
WAS DIESE REISE SO BESONDERS MACHT

Begegnungen in Augenhöhe erleben!

Langsam per Boot durch die Kanäle gleiten

Affen und Faultieren auf der Spur

Herrliche Brandung an der Karibikküste

Bäume erklimmen – wir tun es den Affen
gleich

Auf abenteuerlichen Schotterstraßen zur
Lodge

Wir pflanzen einen Baum: unser Beitrag für die
Umwelt

Wir erschaffen Fundorte für große Momente.
Große Momente, die bleiben... manchmal ein Leben lang.

 TORTUGUERO NATIONALPARK

Tortuguero & Selva Bananito



Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Josephine von Ahnen

 040-27 14 34 7-15
josephine.vonahnen@ae-erlebnisreisen.de

DIE REISEROUTE
Die Reise im Überblick

Josephine von Ahnen

KREATIVE REISEDESIGNS

Erleben Sie große Reisemomente,
die Ihnen noch Jahre später ein 

Lächeln ins Gesicht zaubern. Reisen,
die im Gedächtnis bleiben…
manchmal ein Leben lang!

EXPERTEN & WUNSCHERFÜLLER

Wir helfen Ihren Reisewünschen auf
die Sprünge und teilen unsere

Geheimtipps mit Ihnen – entspannt,
leicht, mit einem Lächeln. So wird

auch die Reiseplanung zum
Erlebnis!

AUSGEZEICHNET UND ENGAGIERT

Nachhaltig Reisen … sinnvoll und
cool! Herzliche Begegnungen,

Intensiv (er)leben, Mittendrin-Sein.
Unsere Reisen sind mehrfach

ausgezeichnet und nachhaltig!

UNSERE REISEZUTATEN FÜR GROSSE MOMENTE
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Strahlender Tukan, Costa Rica Sattes Grün, Costa Rica Rotaugenlaubfrosch auf einem blühenden
Strauch, Costa Rica

TORTUGUERO NATIONALPARK

Tortuguero & Selva Bananito
Langsam gleitet unser Boot durch die Kanäle des Tortuguero Nationalparks. Ich lausche
gespannt den Geräuschen des Waldes und meine Augen können nicht genug von diesem
satten Grün bekommen...

Sehnen Sie sich nach einem unvergesslichen Aufenthalt im Herzen des Regenwaldes? Dann ist diese Tour
genau das Richtige für Sie! Fünf Tage Naturerlebnis pur in zwei atemberaubenden Gegenden mit fesselnden
Panoramen und frischem Grün. Sie erkunden ein Ambiente von großer naturgeschichtlicher Bedeutung.
Unterwegs in beeindruckenden Regenwäldern vergessen Sie die Alltagssorgen. Genießen Sie die Nähe der
Bäume und klettern Sie auf deren höchste Äste oder unternehmen Sie eine gemütliche Bootsfahrt durch die
Kanäle von Tortuguero, wo unter anderem Drachenblut- und Cativo-Bäume ihre Schatten aufs ruhige Wasser
werfen. Entspannen Sie im Schaukelstuhl mit Blick auf den Fluss und nippen Sie dabei an einem kühlen
Getränk. Romantische Abendessen bei Kerzenlicht zu den sanften Geräuschen der Natur sind ebenfalls Teil
dieser unvergesslichen Tour, auf der Sie viel neue Energie tanken können.
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1. REISETAG: BEGINN IN SAN JOSÉ – TORTUGUERO

Mit dem Boot zur Dschungellodge: Dorfbesuch und
Schildkröten-Schutz

DIE REISEBESCHREIBUNG
Ihr Reiseverlauf für große Momente...

Früh am Morgen werden Sie – zusammen mit anderen internationalen
Gästen – von Ihrem Hotel in San José abgeholt. Nach der Fahrt durch den
malerischen Nationalpark Braulio Carrillo genießen Sie unterwegs ein
landestypisches Frühstück. Anschließend geht es weiter zwischen
weitläufigen Bananenplantagen hindurch nach Caño Blanco/La Pavona.
Von hier aus findet der Bootstransfer zur Lodge über zahlreiche Flüsse
und Kanäle inmitten üppiger Natur statt. Zur Mittagszeit erreichen Sie
Ihre Unterkunft für die Nacht, eine Dschungellodge, wo ein leckeres
Mittagessen auf Sie wartet. Nachmittags haben Sie die Wahl: Entspannen
am Pool oder ein Besuch im Dorf Tortuguero mit einem lokalen
Reiseleiter. Dort können Sie das Sea Turtle Conservancy besichtigen
(USD 2,- pro Person), das ganz dem Schutz gefährdeter
Meeresschildkröten gewidmet ist. Genießen Sie einen Drink in einem der

landestypischen kleinen Restaurants (sogenannte Sodas), bevor Sie zum Abendessen wieder in die Lodge
zurückkehren. Zwischen Juli und September können Sie am späten Abend an einem optionalen
Strandspaziergang teilnehmen, um die Eiablage der Meeresschildkröten zu beobachten – ein
unvergessliches Erlebnis. Da die Schildkröten sehr sensibel sind und aufgrund der kleinsten Störung
beschließen könnten, nicht an Land zu kommen oder umzudrehen und wieder im Meer zu verschwinden,
tragen Sie bitte dunkle Kleidung. Übernachtung in Tortuguero.

Überflieger: Fahrt durch den Nationalpark Braulio Carrillo, Bootsfahrt nach Tortuguero, freier Nachmittag
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen
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2. REISETAG: TORTUGUERO

Auf Bootssafari und zu Fuß im Nationalpark unterwegs

3. REISETAG: TORTUGUERO – SELVA BANANITO

Naturerlebnis pur: Im Dschungel in der Hängematte dösen

Genießen Sie noch vor dem Frühstück eine Bootstour durch die Kanäle
des Tortuguero Nationalparks – eine großartige Gelegenheit, um die
zahlreichen Tierarten der Gegend bei ihren morgendlichen Ritualen zu
beobachten. Nach dem Frühstück steht ein Spaziergang auf den
Wanderwegen der Lodge auf dem Programm. Das Mittagessen wird in
der Lodge serviert. Am Nachmittag besteigen Sie wieder das Boot. Mit
etwas Glück können Sie inmitten der üppigen Vegetation Affen, Faultiere,
Schildkröten, Leguane und zahlreiche verschiedene Vogelarten
entdecken. Übernachtung in Tortuguero.

Überflieger: Bootsfahrt durch den Tortuguero Nationalpark, Spaziergang auf Wanderwegen, Bootssafari
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen

Nach dem Frühstück kehren Sie per Boot nach La Pavona/Caño Blanco
zurück und fahren von dort aus auf dem Landweg nach Guápiles, wo das
Mittagessen auf Sie wartet. Im Anschluss werden Sie mit einem regulären
Shuttlebus und zusammen mit anderen internationalen Gästen nach
Bananito gebracht. Von hieraus geht es mit einem Allradwagen weiter.
Die 15 km lange Fahrt über abenteuerliche Schotterstraßen und sogar
durch mehrere Flüsse ist ein echtes Abenteuer! Nach einem
Begrüßungsdrink haben Sie Zeit, in der Hängematte zu entspannen oder
die wunderschöne Umgebung zu erkunden. Die Selva Bananito Lodge
steht für einen respektvollen Umgang mit Mensch und Natur und Sie
werden sich inmitten von üppigem Grün wiederfinden. Gut 10% des
Ertrags wird in die Unterstützung von Naturschutz- und
Bildungsprogrammen investiert. Aufgrund ihrer umweltfreundlichen

Arbeitsweise steht sie auf der Liste der besten Öko-Lodges in Costa Rica. Der erste Tag in Selva Bananito
endet mit einem Abendessen bei Kerzenschein im Restaurant der Lodge. Übernachtung in Selva Bananito.
Hinweis: Falls die Reise an Tag 3 wetterbedingt über Caño Blanco erfolgt, entfällt das Mittagessen, da Sie
nicht bis nach Guápiles mitfahren müssen, sondern bereits in Siquirres von dem Shuttlebus abgeholt werden
können.

Überflieger: Fahrt nach Guápiles, Weiterfahrt in die Selva Bananito Lodge
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen
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4. REISETAG: SELVA BANANITO

Abenteuer und Action warten im Dschungel auf Sie!

5. REISETAG: SELVA BANANITO – ENDE IN SAN JOSÉ

Was für ein Regenwald-Abenteuer!

Heute werden Sie einen Baum pflanzen. Danach haben Sie Zeit, den geheimnisvollen Regenwald zu
erkunden! Mit einer lokalen Reiseleitung können Sie eine Wanderung auf dem Natural History Trail
unternehmen oder Unterricht im Baumklettern nehmen. Je nach Ausdauer können Sie gegen Aufpreis auch
an einer längeren Wanderung zu einem Wasserfall teilnehmen. Diese Tour dauert etwa 6 Stunden. Besonders
Sportliche können am Wasserfall zusätzlich ein erfrischendes Abseil-Abenteuer erleben (beides optional). Am
Nachmittag können Sie dann an einem Reitausflug teilnehmen oder ein Mountainbike ausleihen (ebenfalls
gegen Aufpreis). Übernachtung in Selva Bananito.

Überflieger: Pflanzen eines Baumes, Wanderung im Regenwald, freier Nachmittag für weitere Aktivitäten
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen

Morgens geht es mit dem Allradwagen wieder nach Bananito. Von dort aus fahren Sie mit dem Shuttlebus
zurück nach San José. Sie möchten Ihre Reise noch an der zauberhaften Karibikküste verlängern? Sprechen
Sie uns gerne an.

Überflieger: Fahrt nach San José 
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

TERMINE & PREISE

von bis Preis Special Plätze

01.01.2025 31.12.2026 ab € 1.450,-

Reisebaustein / Doppelzimmer bei 2 Teilnehmern. Preis pro Person.
Zu diesem Reisezeitraum gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

 Verfügbar   Wenige Plätze   Ausgebucht   garantierte Durchführung
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Schau mir in die Augen, Kleines!... Ein
Rotaugenlaubfrosch, Costa Rica

Klammeraffen, Costa Rica Ein im Baum hängendes Faultier, Costa Rica

TEILNEHMER/INNEN
Min Teilnehmerzahl: 2

LEISTUNGEN

NICHT ENTHALTEN

4 Übernachtungen in den genannten Hotels / Lodges (oder ähnlich)

Vollverpflegung: 4 x Frühstück, 4 x Mittagessen, 4 x Abendessen

Programm und Aktivitäten wie im Detailprogramm beschrieben

Transfers im regulären Shuttlebus und zusammen mit internationalen Touristen: San José – Mawamba
Lodge – Selva Bananito – San José (Transfers bis und ab Selva Bananito nur zu bestimmten, festen
Uhrzeiten)

Eintrittsgelder für den Tortuguero Nationalpark

Internationale Flüge

Reiseversicherung
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PROGAMMHINWEISE
Abfahrt von San José ca. 06.00 Uhr
Ende der Rundreise in San José ca. 17.30 bis 18.00 Uhr

VORAUSSICHTLICHE HOTELS:
Tortuguero: Mawamba Lodge (Standard Zimmer)
Selva Bananito: Selva Bananito Eco Lodge (Superior Zimmer)

Ideale Reisezeit: ganzjährig bereisbar

Gepäck: An Bord der Tortuguero-Boote können nur max. 12 kg Gepäck pro Person mitgenommen werden.

Vor Ort werden folgende Sprachen gesprochen: Spanisch, Englisch

Änderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder organisatorischer
Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Aufgrund des Erlebnisreisecharakters ist diese Reise für Menschen mit eingeschränkter Mobilität leider nicht
geeignet. Gern beraten wir Sie bezüglich einer geeigneten Reise.

EINREISE- UND GESUNDHEIT
Einreise: Für die Einreise benötigen Reisende mit deutscher Staatsangehörigkeit den Reisepass. Dieser muss
nur für den Tag der Einreise selbst und den Folgetag gültig sein. Sollte der Flug über die USA gehen, müssen
auch die dort geltenden Einreisebestimmungen beachtet werden.

Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage
und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden Einreisebestimmungen
informieren können. Vielen Dank!

Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio,
Tetanus, Diphtherie, Masern), ggfs. Hepatitis A. Eine Malaria-Prophylaxe ist nicht notwendig, die Mitnahme
eines Stand-By Medikaments ist sinnvoll. Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle Informationen
bei den Tropeninstituten einzuholen.

FAIR FLIEGEN
Gemeinsam mit Ihnen und unserem Partner atmosfair fördern wir Klimaschutzprojekte
weltweit! Dadurch werden beispielsweise Biogasanlagen oder Kochmöglichkeiten in
Dörfern geschaffen. Außerdem finanzieren Sie durch eine Ausgleichszahlung an atmosfair

eine Initiative zur Unterstützung des Wiederaufbaus in Nepal nach den verheerenden Erdbeben im Frühjahr
2015.

Für den Hin- und Rückflug für eine Person entstehen klimarelevante Emissionen in Höhe von etwa 4.872 kg.
Durch einen freiwilligen Beitrag in Höhe von € 114,- an ein Klimaschutzprojekt können Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer
absetzen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer absetzen.

Was genau macht atmosfair mit meiner Spende?
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Nektar saugender Kolibri im Naturparadies,
Costa Rica

Junger grüner Leguan, Costa Rica Eine der größten Pflanzen der Welt, Costa
Rica

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Anzahlung für diese Reise beträgt 20% des Reisepreises. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reisebeginn
fällig.

GENERELLE HINWEISE
Veranstalter: a&e erlebnis:reisen, eine Marke der Boomerang-Reisen GmbH.
Stand 28.03.25 JH

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 9



PLATZ FÜR IHRE NOTIZEN
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Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Josephine von Ahnen

 040-27 14 34 7-15
josephine.vonahnen@ae-erlebnisreisen.de

Information & Buchung
a&e erlebnis:reisen
Brandstwiete 4
20457 Hamburg

 (0 40) 27 14 34 7 – 0
info@ae-erlebnisreisen.de
www.ae-erlebnisreisen.de

a&e erlebnis:reisen ist eine Marke der Boomerang Reisen
GmbH | Biewerer Straße 15 | 54293 Trier I Handelsregister:
Amtsgericht Wittlich HRB4983

     

 Information & Buchung
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