
WAS DIESE REISE SO BESONDERS MACHT

Begegnungen in Augenhöhe erleben!

Vogelbeobachtung am höchsten Pass des
Landes

Über Stock und Stein: wandern am
himmelblauen Fluss Rio Celeste

Mitten im Regenwald mit den BriBri Indianern
zu Mittag essen

Pflanzen Sie Ihre eigene Ananaspflanze auf
der Finca Surá

Traumhafte Ausblicke auf die Halbinsel Nicoya
genießen

Entspannung pur! Relaxen an den karibischen
Traumstränden von Cahuita

Wir erschaffen Fundorte für große Momente.
Große Momente, die bleiben... manchmal ein Leben lang.

 COSTA RICA URLAUB

Pura Vida



Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Josephine von Ahnen

 040-27 14 34 7-15
josephine.vonahnen@ae-erlebnisreisen.de

DIE REISEROUTE
Die Reise im Überblick

Josephine von Ahnen

KREATIVE REISEDESIGNS

Erleben Sie große Reisemomente,
die Ihnen noch Jahre später ein 

Lächeln ins Gesicht zaubern. Reisen,
die im Gedächtnis bleiben…
manchmal ein Leben lang!

EXPERTEN & WUNSCHERFÜLLER

Wir helfen Ihren Reisewünschen auf
die Sprünge und teilen unsere

Geheimtipps mit Ihnen – entspannt,
leicht, mit einem Lächeln. So wird

auch die Reiseplanung zum
Erlebnis!

AUSGEZEICHNET UND ENGAGIERT

Nachhaltig Reisen … sinnvoll und
cool! Herzliche Begegnungen,

Intensiv (er)leben, Mittendrin-Sein.
Unsere Reisen sind mehrfach

ausgezeichnet und nachhaltig!

UNSERE REISEZUTATEN FÜR GROSSE MOMENTE
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Bootsfahrt im Caño-Negro-Schutzgebiet,
Costa Rica

Majestätischer Leguan, Costa Rica Idyllische Flussandschaft, Costa Rica

COSTA RICA URLAUB

Pura Vida
Mit angehaltenem Atem durchstreife ich ganz langsam den Nebelwald und folge dem einen
ganz besonderen Geräusch unter so vielen. Und dann sehe ich ihn – den wunderschönen,
sagenumwobenen Quetzal!

In diesem Costa Rica Urlaub entdecken Sie nicht nur die Highlights dieses besonderen Landes – auch die
unbekannten Schönheiten wollen erkundet werden! Im Gespräch mit der Familie Gómez erfahren Sie mehr
über den Alltag der Einheimischen und den nachhaltigen Anbau verschiedener Produkte. Sie wandern zu
Wasserfällen, über Lavafelder und durch die Tropen- und Regenwälder der zahlreichen Nationalparks.
Karibisches Flair empfängt Sie in Cahuita, wo Sie entspannt im Meer baden können. Auch kulinarisch werden
Sie einiges erleben: Lernen Sie mehr über den Prozess der Schokoladenherstellung, pflanzen Sie Ihre eigene
Ananas auf der Finca Surá, lassen Sie sich den frischen Fruchtsaft schmecken und von den BriBri Indianern
zum Mittag einladen oder helfen Sie beim Backen in der traditionellen Backstube einer Frauengruppe. Ganz
besondere Nächte erleben Sie in den Zelten Ihrer Lodge in Dominical. Das Rauschen des Flusses und die
exotischen Geräusche des Regenwaldes begleiten Sie in den Schlaf.
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1. REISETAG: BEGINN IN SAN JOSÉ

Willkommen in Costa Rica

2. REISETAG: SAN JOSÉ – SAN GERADO DE DOTA

Über den höchsten Pass nach San Gerado de Dota

3. REISETAG: SAN GERADO DE DOTA

Im Nebelwald dem mystischen Quetzal auf die Spur kommen

DIE REISEBESCHREIBUNG
Ihr Reiseverlauf für große Momente...

Nach Ihrer Ankunft in Costa Rica am Flughafen von San José erwartet Sie bereits unser Fahrer mit einem
Schild in der Hand und bringt Sie zu Ihrer ersten Unterkunft. Die lebendige Hauptstadt San José liegt
eingebettet in das Zentraltal auf 1.100 m Höhe. In der Innenstadt laden verschiedene Orte zum Verweilen ein,
wie beispielsweise der Parque Morazan, einige Kirchen und natürlich die Plaza de la Cultura im Zentrum. Die
Stadt kann tagsüber gut zu Fuß erkundet werden, für die Abendstunden empfehlen wir Taxis. Übernachtung
in San José.

Ein Mitarbeiter des Mietwagenanbieters erwartet Sie am Morgen an der Rezeption Ihres Hotels und wickelt
mit Ihnen die Übernahme Ihres Mietwagens ab. Nun starten Sie auf eigene Faust Ihre Fahrt in Richtung
Cartago. Auf der Panamericana, dem berühmten Highway, fahren Sie nun über den höchsten Pass Costa
Ricas (auf 3.491 m), den Cerro de la Muerte. Bei Kilometer 90 biegen Sie rechts ab, nach San Gerado de Dota –
hier befindet sich Ihre Lodge für die kommenden zwei Nächte. Übernachtung in San Gerado de Dota.

Überflieger: Mietwagenübernahme, Fahrt nach San Gerado
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Heute sollten Sie eine Wanderung in diesem herrlichen Nebelwald
unternehmen. Hier werden Sie ausreichend Gelegenheit zum
Fotografieren der Landschaft und der heimischen Vögel haben –
insbesondere dann, wenn Sie zu denjenigen gehören, die hoffen, den
ikonischen Vogel zu erspähen, der in der mesoamerikanischen
Mythologie eine unbestreitbar wichtige Rolle spielt: der prächtige
Quetzal. Also aufgepasst! Gut die Hälfte dieser Wanderwege führen
durch Primärwald, und es werden auch geführte Touren und Aktivitäten
für Naturbeobachtungs-Fans von der Lodge angeboten (optional).
Übernachtung wie am Vortag.

Überflieger: Wanderung durch Nebelwald
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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4. REISETAG: SAN GERADO DE DOTA – TURRIALBA

Ausschlafen oder ein leichter Urwald-Spaziergang zum
Wasserfall

5. REISETAG: TURRIALBA

Historische Ruinen besichtigen und Obstplantagen besuchen

Nutzen Sie den Morgen nochmals für eine Wanderung in der schönen Umgebung. Besuchen Sie z. B. einen
nahe gelegenen Wasserfall. Gemütlich wandern Sie durch den Sekundärwald und erreichen den Wasserfall
nach ca. 25 Minuten. Lassen Sie sich von der Artenvielfalt auf Ihrem Weg begeistern und lauschen Sie dem
Rauschen des Wassers und den ungewohnten Geräuschen des Waldes um Sie herum. Gegen Mittag heißt es
Abschied nehmen. Die Reise geht weiter über Cartago bis nach Turrialba. Auf dem Weg können Sie in Cartago
die größte Kirche des Landes besuchen – eine der wichtigsten Pilgerstätten der Einheimischen.
Übernachtung in Turrialba.

Überflieger: Wanderung zu einem Wasserfall, Fahrt über Cartago nach Turrialba
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Turrialba ist von Bergen umgeben und befindet sich 70 km östlich von
San José. Sie werden die ländliche Landschaft und den üppigen,
immergrünen Regenwald des zentralen Hochlandes mit seinen
reißenden Flüssen kennenlernen. Die historischen Ruinen in Guayabo
sowie die Lehmziegelhäuser und Gebäude aus buntem Holz, die man
hier in der Gegend noch teilweise antreffen kann, versetzen Sie zurück in
die Vergangenheit (Eintritt Guayabo-Monument: ca. USD 6,- p.P.). Die
Landwirtschaft ist der wichtigste Gewerbezweig der Region. Hier wird der
berühmte „Turrialba“-Käse hergestellt. Sie können Rinderfarmen,
Molkereien, Kaffeeplantagen sowie Zuckerrohrplantagen und Plantagen
der köstlichen Makadamia-Nüsse besuchen oder einen Ausflug zum
gleichnamigen Vulkan, der in letzter Zeit sehr aktiv war, machen. Wer es
aktiver mag, kann optional vor Ort eine Wildwasser-Rafting Tour buchen.

Übernachtung wie am Vortag.

Überflieger: Besuch Ruinen von Guayabo und Plantagen
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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6. REISETAG: TURRIALBA – CAHUITA

Karibisches Flair in Cahuita mit Reggae-Musik im Hintergrund

7. REISETAG: CAHUITA

Besuchen Sie das Reservat der BriBri und hören Sie ihre
Geschichte

Nach dem Frühstück machen Sie sich heute auf den Weg ans Meer. Südlich von Limón an der Karibikküste
liegen die bekannten Badeorte Cahuita und Puerto Viejo de Limon. Die mehrheitlich schwarze Bevölkerung
sowie zahlreiche europäische Zuwanderer prägen den Charakter der Region. Überall ist Reggae-Musik zu
hören und in zahlreichen Restaurants, Cafés und Bars pflegen die Einheimischen und die Besucher einen
gemächlichen Lebensstil. Der Cahuita Nationalpark ist eines der wichtigsten Schutzgebiete der Region.
Erkunden Sie den Park auf seinen Regenwaldpfaden und genießen Sie ein erfrischendes Bad am weißen
Sandstrand (Eintritt Nationalpark: ca. USD 5,- p.P.). Übernachtung in Cahuita.

Überflieger: Fahrt nach Cahuita, Besuch des Cahuita Nationalparks
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Heute Morgen werden Sie abgeholt und unternehmen einen Tagesausflug zur indigenen Gemeinschaft der
BriBri. Sie starten mit einem Besuch der Leguanfarm und des Heilpflanzengartens der Kekoldy. Eine kleine,
einheimische Familie kümmert sich um die Fortpflanzung von grünen Leguanen, eine Leguanspezies, die
vom Aussterben bedroht ist, aber dank der Hilfe dieser Familie eine Chance auf ein Überleben hat. Als
nächstes geht es für Sie weiter zu den Bri Bri, wo Sie verschiedene Pflanzenarten entdecken und mehr über
ihre Verwendung erfahren. Tauchen Sie anschließend ein in den Prozess der Schokoladenherstellung. Kakao
spielt eine große Rolle in der Kultur der BriBri, denn die Schokolade dient nicht nur als
Nahrungsmittel, sondern wird auch für Reinigungsrituale und als Medizin verwendet. Ihre Tour führt Sie als
Nächstes zu einem schönen Wasserfall, wo Sie sich bei einem kleinen Frucht-Snack stärken, ein kühles Bad
nehmen, Fotos machen oder einfach nur inmitten der tropischen Natur entspannen können. Zum Abschluss
Ihres Ausfluges wartet ein leckeres, karibisches Mittagessen in einem gemütlichen Restaurant auf Sie.
Übernachtung in Cahuita.

Überflieger: Besuch indigener Gemeinschaft BriBri & Kekolid
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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8. REISETAG: CAHUITA – PUERTO VIEJO DE SARAPIQUÍ

Abenteuer locken im nördlichen Tiefland

Ins Landesinnere führt Sie die nächste Etappe Ihrer Reise. Die Gegend
um Sarapiquí wurde mit Eigenschaften gesegnet, die Abenteuertouristen
und Naturbegeisterte gleichermaßen anlocken. Wildwasser-Rafting ist
eine der beliebtesten Aktivitäten in der Region. Puerto Viejo de Sarapiquí
ist jedoch auch für Ökotouristen ein beliebtes Reiseziel. Mehrere
geschützte Gebiete wie der Nationalpark Braulio Carrillo und die
biologische Station La Selva befinden sich ganz in der Nähe. Die Region
ist auch bekannt für ihre Bananen-, Kakao- und Kaffeeplantagen. Heute
lernen Sie mehr über die die spannende Welt der Schokolade. Probieren
Sie eine der Köstlichkeiten des Regenwaldes. Sie starten in die Tour mit
der Überquerung der längsten Hängebrücke der Region und den
Regenwald zu erkunden, bis Sie eine traditionelle Kakaoplantage
entdecken, wo Sie jeden Schritt des traditionellen

Kakaoverfahrens kennenlernen. Von der Pflanze über die Ernte, die Trocknung, der Röstung bis hin zur
Verarbeitung erklärt der lokale Guide alle Schritte anschaulich. Am Ende der Tour können Sie dann natürlich
von der frisch gemachten Schokolade kosten. Eine Tour für alle Sinne! Übernachtung in Puerto Viejo de
Sarapiquí.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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9. REISETAG: PUERTO VIEJO DE SARAPIQUÍ – LA FORTUNA

Pflanzen Sie eine Ananas auf der Finca Surá

10. REISETAG: LA FORTUNA

Unterwegs im Schatten des Vulkan Arenal

Bei Ihrem Besuch bei der Familie Gómez auf ihrer Finca Surá in Chilamate
de Sarapiquí kommen Sie der heimischen Bevölkerung nahe und lernen
etwas über den Anbau von verschiedenen Produkten in völligem
Einklang mit der Natur. Nachdem Sie sich mit einem frischen Fruchtsaft
gestärkt haben, führt Sie Don Rodolfo stolz zu seinen Zitrusgewächsen,
den Maniok-Pflanzen, dem Zuckerrohr und den Ananasplantagen. Auch
vielfältige Arten von anderen Pflanzen, die zu verschiedenen
Jahreszeiten Früchte hervorbringen, wachsen hier und sogar Pfeffer- und
Zimtsträucher können Sie kennenlernen. Alles wird so natürlich wie
möglich angebaut, denn die tropischen Tiere, die hier beheimatet sind,
wie z. B. die Schmetterlinge und die Frösche, sollen nicht vertrieben
werden. Aber lassen Sie sich die Familienphilosophie zu diesem Thema
selbst erklären... Sie werden heute auch selbst Hand anlegen und einige

Ananas-Setzlinge pflanzen können, bevor Sie bei einem gemeinsamen Mittagessen noch einmal Gelegenheit
haben, Ihre Fragen zu stellen. Am Nachmittag geht Ihre Reise dann weiter bis ins Vulkangebiet nach La
Fortuna. Zweifellos ist das schöne La Fortuna eines der meistbesuchten Ziele in Costa Rica und
dementsprechend hat sich auch die touristische Infrastruktur entwickelt. Obwohl der Vulkan Arenal seit 2010
inaktiv ist, hat er immer noch eine faszinierende Präsenz. La Fortuna liegt friedlich, umgeben von Bergen und
dem schönen 30 km langen Arenal See. Entspannen Sie sich am Abend in den hoteleigenen Thermalquellen.
Übernachtung in La Fortuna.

Überflieger: Besuch einer Familie, Fahrt nach La Fortuna
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Der heutige Tag steht im Zeichen des Vulkans. La Fortuna ist ein idealer
Ausgangspunkt für interessante Ausflüge. Dazu gehören zum Beispiel
Wanderungen auf den erkalteten Lavafeldern im Arenal Nationalpark
oder über die Arenal Hängebrücken, heiße Quellen,
Vogelbeobachtungen, Mountainbike-Touren, Reitausflüge, der Besuch
der Venado Höhlen, Wandern oder Reiten zum Wasserfall von La
Fortuna, eine Canopy-Tour oder aber eine Bootsfahrt im Caño Negro
Schutzgebiet zum Beobachten von Krokodilen, Affen, Faultieren und
Vögeln. Besonders empfehlenswert ist die Wanderung in den
Nationalpark. Diese beginnt mit einer kurzen Fahrt zum Arenal
Nationalpark, wo Sie einen ca. 1,5-stündigen Spaziergang unternehmen.
Sie wandern entlang aschebedeckter Pfade und über erkaltete
Lavafelder. Genießen Sie die wunderschöne Aussicht auf den Arenal See

und die sanfte Hügellandschaft. Alle genannten Ausflüge können vor Ort optional und nach Ihrem
Geschmack ganz flexibel gebucht und organisiert werden. Übernachtung wie am Vortag.

Überflieger: Zeit für Aktivitäten am Vulkan Arenal
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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11. REISETAG: LA FORTUNA – VULKAN TENORIO

Abenteuer-Feeling: es ruckelt auf der Piste zum Vulkan

12. REISETAG: VULKAN TENORIO

Den himmelblauen Fluss Rio Celeste bestaunen

Auf abenteuerlich-holpriger Piste fahren Sie heute nach Tenorio, doch Sie werden es sicherlich nicht bereuen.
Über San Rafale de Guatuso fahren Sie immer näher an den Vulkan Tenorio und weiter bis zu Ihrer Unterkunft
für die nächsten beiden Nächte.

Überflieger: Fahrt zu dem Vulkan Tenorio
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Dank seiner nahezu perfekten Lage und seiner Klimabedingungen dient der Nationalpark Vulkan Tenorio als
eine natürliche Grenze für die Passatwinde aus dem Nordwesten. Feuchte Vorgebirgswälder und Zwerg-
Nebelwälder sorgen für Faszination beim Besuch dieses Ortes. Sie sollten auch unbedingt den himmelblauen
Fluss Rio Celeste an der Nordostseite des Vulkans besuchen, der auf halber Strecke liegt. Dieser Fluss ist
bekannt für seine hellblaue Farbe, die durch die Vermischung verschiedener Mineralien im Wasser zustande
kommt. Es gibt auch mehrere heiße Quellen, Schlammlöcher und Fumarolen. Mit etwas Glück können Sie hier
seltene Tiere wie Jaguarundis, Pumas oder Olingos beobachten. Die unberührten Wälder erstrecken sich bis
zum Gipfel des mächtigen Vulkans Tenorio, dessen Anblick so überwältigend ist, dass Sie vielleicht sogar
einen kurzen Moment lang daran denken, wie es wohl wäre, hier zu leben…Übernachtung wie am Vortag.

Überflieger: Zeit für Aktivitäten am Vulkan Tenorio
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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13.-14. REISETAG: VULKAN TENORIO – ABANGARITOS

Ganz entspannt... ein tolles Plätzchen für Naturliebhaber

An Tag 13 machen Sie sich auf den Weg zur La Ensenada Lodge, wo Sie
zwei Nächte verbringen werden. Eigentlich ist diese Lodge eine 800
Hektar große Farm, die sich der Rinder- und Pferdezucht sowie der
Heuproduktion widmet. Aufgrund ihrer großen Aufforstungsbemühungen
dürfen die Besitzer heute stolz auf ihr eigenes Wildreservat blicken. Und
Dank der großartigen Lage können Sie am Horizont den Golf von Nicoya
und die Bergkette auf der Halbinsel sehen – einfach herrlich! Wenn Ihr
Blick über die Landschaft streift, sehen Sie nichts als Grünflächen,
Bäume, wunderschöne Vögel, den Golf und viele Hektar von Primär- und
Sekundärwald. In der Ensenada Lodge werden viele optionale Aktivitäten
angeboten: Reiten Sie doch über die weiten Felder durch die traumhaft
schöne Landschaft oder gönnen Sie sich einen spannenden Ausflug
durch die Mangroven. Zusätzlich gibt es auch die Möglichkeit, den

Prozess der Salzgewinnung per Traktor zu verfolgen oder auch an einem Tagesausflug in den Nationalpark
Palo Verde teilzunehmen. Zu jeder Zeit eignet sich der Ort bestens für Vogelbeobachtungen. Die
Köstlichkeiten im Restaurant der Lodge sind besonders hervorzuheben, da die italienische Küche mit der
hiesigen perfekt kombiniert wird. Naturliebhaber und Ruhesuchende werden von diesem rustikalen
Rückzugsort begeistert sein. An Tag 14 bietet sich optional eine geführte Bootstour durch die Mangroven des
Abaranges-Flusses an (wetterabhängig, USD 78,- p.P., muss vor der Anreise gebucht werden). Hier können Sie
die faszinierende Natur vom Wasser aus erleben.

Mahlzeiten: 2 x Frühstück
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15.-16. REISETAG: ABANGARITOS – RAFIKI BEACH CAMP

Herzliche Gastgeber, wilde Pazifikküste und nächtigen in Safari-
Zelten

17. REISETAG: RAFIKI BEACH CAMP – SAN JOSÉ

Nochmal die Natur genießen

An Tag 15 geht es weiter zu Ihrer letzten Station dieser wunderschönen,
grünen Reise an der südlichen Pazifikküste. Sie erreichen das noch relativ
wenig bekannte Domincial– der richtige Ort, um die Bedeutung des
Ausdrucks "Pura Vida" zu entdecken. Er befindet sich rund 30 km südlich
von Quepos, und einige wenige Restaurants und Bars bilden die
Ortschaft. Der kleine Ort wird geprägt von Surffreaks und Aussteigern, die
die oft menschenleeren, wilden Strände der pazifischen Südküste
genießen. In der von üppiger, sattgrüner Vegetation umgebenen Rafiki
Safari Lodge werden Sie von großartigen Gastgebern herzlich
empfangen. Die kleine Lodge liegt in den Bergen, am Savegre-Fluss und
bietet das richtige Ambiente, um nochmal abzuschalten und die Natur
von Costa Rica auf sich wirken zu lassen. Die safariähnlichen Zelte der
Lodge wurden eigens entworfen, um Ihnen den direkten Kontakt zur

Natur zu ermöglichen, sodass Sie jeden Abend zu den entspannenden Geräuschen von Fluss und Regenwald
einschlafen können. Die Lodge selbst bietet diverse optionale Aktivitäten, wie z.B. Reitausflüge, Rafting-
Touren, Wanderungen etc. an. Aber auch die Umgebung lädt zu individuellen Erkundungen ein. Entdecken
Sie mit dem Mietwagen z.B. den kleinen Ort Uvita (etwas weiter südlich gelegen), eine Ansammlung von
Häusern und ein paar Läden. Uvita stellt einen ausgezeichneten Ausgangspunkt für Ausflüge zum Marino
Ballena Nationalpark dar, der mehr als 5.500 Hektar Strand, Mangroven, Regenwald und vor allem
Meeresgebiet schützt. Besonders bekannt wurde der Park als Kalbgebiet der Buckelwale. Walfamilien aus
dem Norden kommen von ca. Dezember bis April in die Gegend, während Tiere aus dem Süden von ca. Juli
bis November gesichtet werden können (ohne Garantie). Dominical und Uvita sind auch ideale
Ausgangspunkte zu den einsamen Stränden in der Umgebung und weiter südlich. Alle Strände weisen eine
recht starke Brandung auf und es ist, wie überall an der Pazifikküste, Vorsicht vor Strömungen geboten. Wer
die Abgeschiedenheit und Wildnis sucht, ist in dieser Gegend sicher richtig. Übernachtung mit Vollpension
im Rafiki Beach Camp.

Mahlzeiten: 2 x Frühstück

Genießen Sie den Vormittag noch einmal ganz entspannt in der Lodge und an den schönen Stränden der
Umgebung. Am Nachmittag machen Sie sich dann auf den Rückweg nach San José, wo Sie Ihren Mietwagen
am späten Nachmittag abgeben und ein letztes Mal übernachten.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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18. REISETAG: ENDE IN SAN JOSÉ

Rückflug oder Beginn des Verlängerungsprogramms

Strand, Costa Rica Kleine Hängebrücke in der Gegend um
Sarapiquí, Costa Rica

Der Arenalsee, Costa Rica

Je nach Abflugzeit bleibt noch Zeit für letzte Souvenir-Einkäufe oder
einen weiteren Besuch der Hauptstadt. Dann erfolgt der Transfer zum
Flughafen und Rückflug nach Deutschland. Mit im Gepäck: Viele
Erinnerungen an eine wunderschöne Zeit in Costa Rica... Sie möchten die
traumhaften Sandstrände noch nicht verlassen? Dann verlängern Sie
Ihren Aufenthalt zum Beispiel an den schönen Stränden des
Nationalparks Manuel Antonio und lernen Sie so ein weiteres Highlight
des Landes kennen. Sprechen Sie uns an!

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

TERMINE & PREISE

von bis Preis Special Plätze

01.01.2025 31.12.2026 ab € 3.950,-

Zu diesem Reisezeitraum gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

 Verfügbar   Wenige Plätze   Ausgebucht   garantierte Durchführung
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TEILNEHMER/INNEN
Min Teilnehmerzahl: 2

LEISTUNGEN

NICHT ENTHALTEN

17 Übernachtungen in kleinen Hotels und Lodges der gewünschten Kategorie im Doppelzimmer

Verpflegung: tägliches Frühstück

Flughafentransfers am An- und Abreisetag

Mietwagen Typ Mitsubishe ASX 4x4 , Tag 2-17, 2 Fahrer, inkl. unbegrenzter Kilometer, inkl.
Vollkaskoversicherung ohne Selbstbehalt

Geführte Exkursionen an den Tagen 7, 8 & 9 laut Detailprogramm mit einem englischsprechenden Guide
in internationaler Gruppe

Internationale Flüge

Reiseversicherungen
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PROGAMMHINWEISE
VORAUSSICHTLICHE HOTELS:

HOTELKATEGORIE STANDARD:
San José: Autentico Hotel
San Gerado de Dota: Savegre Lodge
Turrialba: Guayabo Lodge
Cahuita: Casa de Las Flores
Sarapiqui: La Quinta de Sarapiqui
La Fortuna: Casa Luna Hotel
Tenorio/Bijagua: Sueno Rio Celeste B&B
Abangaritos: Hacienda La Ensenada
Matalpo: Rafiki Beach Camp (Luxus-Zelt)
San José: Autentico Hotel

HOTELKATEGORIE SUPERIOR:
San José: Hotel Grano de Oro
San Gerado de Dota: Trogon Lodge
Turrialba: Casa Turire
Cahuita: Suizo Loco
Sarapiqui/Horquetas: Hacienda La Isla
La Fortuna: Arenal Springs Resort
Tenorio: Rio Celeste Hideaway
Abangaritos: Hacienda La Ensenada
Uvita: Manoas
San José: Hotel Grano de Oro

Es werden, sofern nicht anderweitig ausgewiesen, die jeweiligen Standardzimmer in der gebuchten
Hotelkategorie gebucht.

Anforderungen: Sie benötigen für diese Reise keine außergewöhnliche Fitness. Ein guter Gesundheitszustand
und eine normale Grundfitness sind ausreichend.

Ideale Reisezeit: ganzjährig bereisbar

Vor Ort werden folgende Sprachen gesprochen: Spanisch, Englisch

Änderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder organisatorischer
Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Aufgrund des Erlebnisreisecharakters ist diese Reise für Menschen mit eingeschränkter Mobilität leider nicht
geeignet. Gern beraten wir Sie bezüglich einer geeigneten Reise.
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EINREISE- UND GESUNDHEIT
Einreise: Für die Einreise benötigen Reisende mit deutscher Staatsangehörigkeit den Reisepass. Dieser muss
nur für den Tag der Einreise selbst und den Folgetag gültig sein. Sollte der Flug über die USA gehen, müssen
auch die dort geltenden Einreisebestimmungen beachtet werden.

Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage
und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden Einreisebestimmungen
informieren können. Vielen Dank!

Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio,
Tetanus, Diphtherie, Masern), ggfs. Hepatitis A. Eine Malaria-Prophylaxe ist nicht notwendig, die Mitnahme
eines Stand-By Medikaments ist sinnvoll. Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle Informationen
bei den Tropeninstituten einzuholen.

FAIR FLIEGEN
Gemeinsam mit Ihnen und unserem Partner atmosfair fördern wir Klimaschutzprojekte
weltweit! Dadurch werden beispielsweise Biogasanlagen oder Kochmöglichkeiten in
Dörfern geschaffen. Außerdem finanzieren Sie durch eine Ausgleichszahlung an atmosfair

eine Initiative zur Unterstützung des Wiederaufbaus in Nepal nach den verheerenden Erdbeben im Frühjahr
2015.

Für den Hin- und Rückflug für eine Person entstehen klimarelevante Emissionen in Höhe von etwa 4.872 kg.
Durch einen freiwilligen Beitrag in Höhe von € 114,- an ein Klimaschutzprojekt können Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer
absetzen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer absetzen.

Was genau macht atmosfair mit meiner Spende?

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Anzahlung für diese Reise beträgt 20% des Reisepreises. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reisebeginn
fällig.

GENERELLE HINWEISE
Veranstalter: a&e erlebnis:reisen, eine Marke der Boomerang-Reisen GmbH.
Stand 28.03.25 JH
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Tropische heiße Quellen, Costa Rica Totenkopfäffchen auf einem Ast, Costa Rica Ein im Baum hängendes Faultier, Costa Rica
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PLATZ FÜR IHRE NOTIZEN
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Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Josephine von Ahnen

 040-27 14 34 7-15
josephine.vonahnen@ae-erlebnisreisen.de

Information & Buchung
a&e erlebnis:reisen
Brandstwiete 4
20457 Hamburg

 (0 40) 27 14 34 7 – 0
info@ae-erlebnisreisen.de
www.ae-erlebnisreisen.de

a&e erlebnis:reisen ist eine Marke der Boomerang Reisen
GmbH | Biewerer Straße 15 | 54293 Trier I Handelsregister:
Amtsgericht Wittlich HRB4983

     

 Information & Buchung
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