
WAS DIESE REISE SO BESONDERS MACHT

Begegnungen in Augenhöhe erleben!

Cosplay & Anime und Manga in Tokio

Badende Schneeaffen in heißen Quellen

Tempel & uralte Tradition: die Teezeremonie

Auf "Fuchs-Suche" am Fushimi Inari Schrein

Schlemmen auf dem Kyoto Nishiki Markt

5 Ausflüge sind inklusive

Wir erschaffen Fundorte für große Momente.
Große Momente, die bleiben... manchmal ein Leben lang.

 JAPAN FAMILIEN RUNDREISE

Wunderland Japan für Groß & Klein



Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Luisa Zierk

 040-27 14 34 7-29
luisa.zierk@ae-erlebnisreisen.de

DIE REISEROUTE
Die Reise im Überblick

Luisa Zierk

KREATIVE REISEDESIGNS

Erleben Sie große Reisemomente,
die Ihnen noch Jahre später ein 

Lächeln ins Gesicht zaubern. Reisen,
die im Gedächtnis bleiben…
manchmal ein Leben lang!

EXPERTEN & WUNSCHERFÜLLER

Wir helfen Ihren Reisewünschen auf
die Sprünge und teilen unsere

Geheimtipps mit Ihnen – entspannt,
leicht, mit einem Lächeln. So wird

auch die Reiseplanung zum
Erlebnis!

AUSGEZEICHNET UND ENGAGIERT

Nachhaltig Reisen … sinnvoll und
cool! Herzliche Begegnungen,

Intensiv (er)leben, Mittendrin-Sein.
Unsere Reisen sind mehrfach

ausgezeichnet und nachhaltig!

UNSERE REISEZUTATEN FÜR GROSSE MOMENTE
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Kreuzung in Tokio, Japan Japanerin im Fushimi Inari Taisha Schrein in
Kyoto, Japan

Eiscreme à la Grüntee, Japan

JAPAN FAMILIEN RUNDREISE

Wunderland Japan für Groß & Klein
Ein Land voller Wunder liegt vor uns. An jeder Ecke kommen wir ins Staunen – strahlende
Augen bei Groß und Klein garantiert. Ein Abenteuer für die ganze Familie!

Japan-Fans aufgepasst! Diese Reise ist genau das Richtige für begeisterte Japanliebhaber und für Familien
mit Kindern. Die Reise ist für Sie vorgeplant mit Unterkünften, Schinkansen-Zugtickets und 5 Ausflügen mit
Reiseleitern, kann aber ganz nach Ihren Wünschen angepasst werden. Ihre Kinder stehen auf Anime &
Manga? Dann werden sie in Akihabara glücklich sein! Sie oder Ihr Kind wollten schon immer mal in das
Kostüm eines Samurai schlüpfen? Auch das machen wir möglich! Sie haben genügend Freizeit, um z. Bsp.
durch den Ghibli Film-Themenpark zu streifen und in die eindrucksvollen Welten der beliebten
Animationsfilme, wie z.Bsp. Chihiros Reise ins Zauberland, einzutauchen. Oder doch lieber das Ninja-Museum,
oder das moderne teamLab Museum in Tokio oder das Legoland Japan oder die Universal Studios oder oder
oder....
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DIE REISEBESCHREIBUNG
Ihr Reiseverlauf für große Momente...
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1.-4. REISETAG: TOKIO

Erlebnisse zwischen Kultur und Moderne

Mit einem herzlichen Willkommen begrüßt Sie Ihr Fahrer am Flughafen
und bringt Sie in Ihr zentral gelegenes Hotel. Sie können es bestimmt
kaum erwarten Tokio mit Ihrer Familie zu erkunden, die Spannung steigt.
Das riesige Häusermeer ist schon mal überwältigend. Tokio hat viel zu
bieten, von alt bis neu, von Tradition bis Fiktion! Entdecken Sie, zum
Beispiel, auf eigene Faust das tolle Museum teamLab Planets Tokyo
DMM. Es verbindet digitale Kunst mit der Schönheit der Natur und schafft
in Verbindung mit Wasser, Licht und Klängen ein zauberhaftes Kunstwerk
und ein spektakuläres Erlebnis für die ganze Familie! Auch
das Sanrio Puroland lässt zumindest die kleinen Herzen groß schlagen:
Das ist der Themenpark und das Reich von Hello Kitty! Wir haben tolle
Ausflüge für Sie mit eingeplant. 4 Übernachtungen in Tokio.

Ausflug 1: Tokio für die ganze Familie zum Genießen: japanische Handwerkserfahrung (ca. 7 Stunden)
Bei dieser Tour fahren Sie auf den bekannten Tokio Skytree, von dessen Café Sie eine atemberaubende
Aussicht genießen können. Mit etwas Glück können Sie den heiligen Mt. Fuji erblicken. Auch der Sensoji-
Tempel, eine der beliebtesten Sehenswürdigkeiten Tokios, steht auf dem Programm. Zum Mittag können Sie
ein köstliches Monjayaki kosten. Das Gericht besteht aus Mehl, Wasser und frischen Zutaten, die alle auf einer
Grillplatte zu einer Art Fladen gebacken werden. Es ist das Leibgericht viele Tokioer. Im
Stadtteil Tsukishima widmen sich sogar über 70 Lokale in einer einzigen Straße den
leckeren Monjayaki und Okonomiyaki. Hmmmm! Dann lernen Sie das traditionelle japanische
Kunsthandwerk Amezaiku kennen, eine Süßigkeitenkunst, die Ihre Kinder begeistern wird! Ein Künstler nimmt
mehrfarbige Mizuame und schafft mit seinen Händen und ein paar kleinen Werkzeugen eine Skulptur – ein
aus Zuckersirup hergestelltes und kunstvoll modelliertes Bonbon. Amezaiku-Künstler bemalen ihre
Skulpturen auch, um dem fertigen Werk mehr Charakter zu verleihen. Tiere und Insekten sind
gängige Amezaiku-Formen, komplizierte Tierfiguren werden mit fachmännischer Geschwindigkeit erschaffen.
Viel Spaß bei der unterhaltsamen Darbietung und beim Naschen! (allgemeiner Hinweis: Eintrittskosten /
Mahlzeiten nicht inklusive)

Ausflug 2: Tokio Samurai Erlebnis (Start 10.30 Uhr, ca. 1 Stunde)
Schlüpfen Sie in die traditionelle Kleidung der Samurai und lernen Sie, mit dem Schwert umzugehen. Das
Museum, in dem der Kurs stattfindet, ist wie ein 400 Jahres altes Dojo aus der Edo-Zeit gestaltet.
Fotografieren und Videoaufnahmen sind erlaubt, hier entstehen bestimmt tolle Bilder fürs Familienalbum!

Ausflug 3: Tokio – Anime & Gaming Tour durch Akihabara (Start 11.00 Uhr, ca. 4 Stunden)
Mit Ihrem Reiseleister erkunden Sie heute Akihabara, das größte und umfangreichste Anime- und Manga-
Zentrum der Welt. Menschen in Cosplay-Kostümen und unzählige Geschäfte, die Mangas und Videospiele
anbieten, prägen hier das Stadtbild und lassen Sie staunen! Sie besuchen ein typisch niedlich gestaltetes
Maid-Café und eine Cosplay-Show. Videospiel- und Anime-Fans kommen hier auf Ihre Kosten! Als krasser
Kontrast dazu wird auch ein über 3.000 Jahre alter Schrein besucht. Und dann können Sie an
der Vending Machine Corner bizarre Verkaufsautomaten entdecken. Was für ein Erlebnis!

Überflieger: Flughafentransfer, drei Ausflüge 
Mahlzeiten: 4 x Frühstück

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 5



5.-6. REISETAG: TOKIO - NAGANO

Burg Matsumoto, Ninjas & Schneeaffen

7.-8. REISETAG: NAGANO - NAGOYA

Chihiros Reise ins Zauberland

Nach einem gemütlichen Frühstück fahren Sie mit dem berühmten
Shinkansen nach Nagano, die Fahrt dauert nur 80 Minuten. Diese
Hochgeschwindigkeitszüge bringen Sie mit einer Geschwindigkeit von
bis zu 320 km/h von einer Stadt zur anderen. Nagano war 1998 der
Gastgeber der Olympischen Winterspiele, aber nicht nur im Winter ist die
Kleinstadt sehenswert. In den bewaldeten Bergen der Umgebung liegt
das Togakushi-Gebiet, das mit seinen beliebten Schreinen und als
legendäre Heimat der Togakure-Ninjaschule Touristen anzieht. Das
Togakushi Ninpo Museum und das Kids Ninja Village bieten gute
Unterhaltung und einen Einblick in die Ninja-Vergangenheit der Gegend.
Im Sommer können Sie Erdbeeren pflücken, eine Radtour in die ländliche
Umgebung unternehmen und ein Bad im höchstgelegenen Onsen

Japans genießen. Besuchen Sie in der Region auch die Burg Matsumoto aus dem 16. Jahrhundert. Das
hölzerne Innere der Burg Matsumoto bietet ein authentisches Erlebnis mit steilen Holztreppen, Öffnungen für
Bogenschützen und eine Aussichtsplattform. Im Frühling stehen zig Kirschbäume in zartrosa Spalier und
bieten einen herrlichen Anblick. 2 Übernachtungen in Nagano.

Ausflug 4: Nagano: Schneeaffen, Zenko-ji Tempel & Sake (Start 09.35 Uhr, ca. 8 Stunden)
Ihr Reiseleiter führt Sie zunächst ins Tempelviertel Naganos und enthüllt die Legenden und Mythen des ca.
1.400 Jahre alten, wichtigsten buddhistischen Tempel Japans, den Zenko-ji für Sie. Gegen Mittag führt Sie der
Reiseleiter zu einer Sake-Verkostung. Nagano ist Japans zweitgrößter Sake-Produzent und keine Reise in die
Region wäre komplett, ohne Sake zu probieren. Nach dem gemütlichen Mittagessen in einem der kleinen
Restaurants folgt das Highlight! Sie besuchen den Jigokudani Schneeaffen Park: Sie haben genügend Zeit
spazieren zu gehen und den neugierigen Affen beim Baden in den heißen Quellen zu beobachten. 

Überflieger: Zugfahrt, ein Ausflug
Mahlzeiten: 2 x Frühstück

Eine ca. 3-stündige Zugfahrt bringt Sie heute von Nagano nach Nagoya. Dort angekommen, können Sie den
restlichen Tag zur Erkundung von Nagoya nutzen. Das Kinderherz erfreut bestimmt ein Besuch im Japan
Legoland, in dem insgesamt mehr als10 Millionen Steine verbaut sind. Hier können Sie verschiedenste
japanische Bauwerke und Sehenswürdigkeiten bestaunen, aber auch einige Attraktionen wie ein 4D-Kino,
eine Fahrschule für Kinder und eine Feuerwehr-Akademie. Auch das Toyota-Automobile Museums ist
hochinteressant und im Ghibli Film-Themenpark können Sie in die eindrucksvollen Welten der beliebten
Animationsfilme, wie z.Bsp. Chihiros Reise ins Zauberland, eintauchen. 2 Übernachtungen in Nagoya.

Überflieger: Zugfahrt, Freizeit
Mahlzeiten: 2 x Frühstück
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9.-11. REISETAG: NAGOYA - KYOTO

Spannende Entdeckungen

Am Vormittag begeben Sie sich mit dem Shinkansen auf eine 45-
minütige Fahrt nach Kyoto. Schlendern Sie durch die idyllischen Straßen
Kyotos und entdecken Sie die kulturellen Highlights.
Der Fushimi Inari Schrein, zum Beispiel, ist ein Highlight für Groß und Klein
und hält viele kleine Überraschungen bereit. Die Naturreligion
Shintoismus ist die Ur-Religion Japans, sie wurde schon lange auf den
japanischen Inseln praktiziert, bevor die Lehre des Buddhismus aus China
kam. Der Buddhismus und der Shintoismus existieren beide nach wie vor
in Japan und viele Menschen fühlen sich von beiden Religionen
angesprochen. Lassen Sie sich von der Magie packen, wenn Sie durch die
roten Tunnel spazieren. Der Fuchs spielt eine große Rolle im Shintoismus:
Halten Sie Ausschau, Sie werden immer wieder auf Fuchsfiguren treffen.

Das Kyoto International Manga Museum ist ebenfalls für die gesamte Familie eine spannende Entdeckung!
Der Anblick der hohen, mit Mangas gefüllten Wände ist beeindruckend. Es gibt japanische und englische
Mangas, in denen Sie blättern können. An einer Mit-Mach-Station können die Kinder selbst zum Stift greifen.
Ein Ort der Entspannung ist das Flussufer des Kamogawa, der Lebensader Kyotos. Nördlich der Stadt, wo
der Takano und Kamo zusammenfließen, befindet sich das Delta des Kamogawas. Auf großen Steinen in
Schildkrötenform können Sie von Stein zu Stein hüpfen. Planen Sie auch unbedingt einen Besuch des
Kyoto Nishiki Markts ein. Von den Locals auch „die Küche Kyotos“ genannt, hält der Markt, der bereits 1310
seinen Ursprung hatte, tolle kulinarische Entdeckungen bereit. Sie werden sich nicht sattsehen können, aber
satt essen! 3 Übernachtungen in Kyoto.

Ausflug 5: Authentische Kyoto Teezeremonie (ca. 45 Minuten)
Die Teezeremonie ist das Herzstück der japanischen Kultur und ein jahrhundertealtes Ritual. Genießen Sie
eine Tasse Matcha-Tee, dazu werden ausgewählte Süßigkeiten gegeben. Es besteht auch die Möglichkeit in
einen Kimono zu schlüpfen, das verspricht doch tolle Urlaubsfotos!

Überflieger: Zugfahrt, 1 Ausflug
Mahlzeiten: 3 x Frühstück
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12. REISETAG: KYOTO - OSAKA

Universal Studios Japan

13. REISETAG: ENDE IN OSAKA

Heimreise

Osakas Extravaganz, die lebenslustigen Menschen und das fantastische
Essen machen alles wett, was es an touristischen Attraktionen zu bieten
hat. Entdecken Sie das Restaurant-Mekka in Dotonbori, das seit langem
als Osakas Vergnügungsviertel bezeichnet wird. Leuchtende Neonlichter,
Essensstände, die einige lokale Osakaer Köstlichkeiten wie Fugu (giftiger
Kugelfisch) und Takoyaki (Tintenfischbällchen) anbieten. Letzteres wird
sogar im Takoyaki Museum geehrt! Beeindruckend ist auch das Umeda
Sky Building, ein paar Wolkenkratzer, die „in der Luft“ miteinander
verbunden sind und in einer ungewöhnlichen architektonischen Form
gebaut wurden, die man sonst nirgendwo auf der Welt findet. Spüren Sie
die frische Luft und genießen Sie den 360-Grad-Panoramablick im
„Floating Garden Observatory“. Ein Besuch wert sind die Universal

Studios Japan! Nach einer ca. 45-minütigen Zugfahrt erreichen Sie Ihr Ziel. In den verschiedenen Bereichen,
wie zum Beispiel „Super Nintendo World“, „The Wizarding World of Harry Potter“, „Minion Park“, „Jurassic
Park“, oder „New York“ kommt jeder auf seine Kosten. Mit über 60 Attraktionen für Klein und Groß werden
Ihnen die Universal Studios in Erinnerung bleiben. (Hinweis: bei vielen Fahrgeschäften muss vorher per App
ein Timeslot gebucht werden, es kann vermehrt zu längeren Wartezeiten von 2 bis 3 Stunden an einem
Fahrgeschäft kommen). 2 Übernachtungen in Osaka.

Überflieger: Zugfahrt, Freizeit
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Sayonara aufregendes Japan! Sie werden abgeholt und treten Ihren Heimflug an.

Überflieger: Flughafentransfer
Mahlzeiten: 1 x Frühstück

TERMINE & PREISE

von bis Preis Special Plätze

01.12.2022 31.12.2025 ab € 1.990,-

Hotelkategorie Standard bei 4 Teilnehmern. Preis pro Person.
Zu diesem Reisezeitraum gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.
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Roter Senso-ji Tempel und Skytree Tower,
Tokio, Japan

Japanische Laternen bei Nacht, Japan Eine Teemeisterin während einer
traditionellen Teezeremonie, Japan

 Verfügbar   Wenige Plätze   Ausgebucht   garantierte Durchführung

TEILNEHMER/INNEN
Min Teilnehmerzahl: 2

LEISTUNGEN

NICHT ENTHALTEN

Übernachtungen im Doppelzimmer bzw. 4-Bettzimmer bei Familien mit Kindern(vorbehaltlich
Verfügbarkeit)

Verpflegung: tägliches Frühstück

Flughafentransfers bei An- und Abreise

Zugtickets für Tokio - Nagano - Nagoya - Kyoto - Osaka

5 englischsprachige Ausflüge, in internationaler Gruppe

Internationale Flüge

Reiseleitung

Hotel-Bahnhofs-Hotel-Transfers

optionale Aktivitäten

Reiseversicherungen
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PROGAMMHINWEISE
Gerne nehmen wir auch noch Änderungen am Programm vor und machen Ihnen ein "maßgeschneidertes"
Angebot für Ihre Individualreise durch Japan.

VORAUSSICHTLICHE HOTELS:
HOTELKATEGORIE STANDARD:
Tokio: Fav Tokyo Ryogoku
Nagano: The Saihokukan Hotel
Nagoya: Del style Nagoya-Nayabashi
Kyoto: Rakuro
Osaka: Kojan

Klima: Die Wintermonate Januar und Februar bieten an der japanischen Pazifikküste milde, trockene Tage
ohne Frost. Nur sehr vereinzelt muss mit Schneefall gerechnet werden. Im Fuji-Hakone Nationalpark und in
Nikko liegt aber in der Regel Schnee. Bereits Mitte/Ende Februar erwarten Sie in Japan in den Großräumen
Osaka/Kyoto und Tokio an vielen Tagen frühlingshafte Temperaturen und ein trockenes Klima. Die
Sehenswürdigkeiten sind weniger überlaufen. Der Frühling bietet die angenehmsten Reisemonate für eine
Japanreise. Während der Kirschblüte, gewöhnlich zwischen Ende März und Mitte April, präsentiert sich das
Land der aufgehenden Sonne von seiner besonders reizvollen Seite. Die Tagestemperaturen erreichen
bereits 20 Grad Celsius. Allerdings ist das Wetter auch in Japan im April oft noch „launisch“. Vereinzelt können
sogar noch Nachtfröste auftreten. Im Fuji-Hakone Nationalpark und in Nikko erwarten Sie im Frühjahr deutlich
kühlere Temperaturen. Im Mai erwarten Sie in Japan bereits sommerliche Temperaturen zwischen 25 und 30
Grad Celsius.

Wir empfehlen der Jahreszeit entsprechende, legere Kleidung, für die höher gelegenen Gebiete zusätzlich
Pullover und (Winter-)Jacke. Formelle Kleidung ist nicht erforderlich. Packen Sie nicht zu viel. Denken Sie
jedoch an gutes Schuhwerk und Regenschutz. Im Inneren des Nikko-Schreins, in den Zen-Klöstern und im
Nijo-Schloss in Kyoto läuft man auf Strümpfen. Besonders von Februar bis April sollten Sie zum Schutz gegen
die kühlen Holzdielen ein zusätzliches Paar dickerer (Noppen)-Socken einpacken.

Nebenkosten: Die Nebenkosten für Verpflegung müssen nicht hoch sein. Preiswerte Gerichte finden Sie in
zahlreichen Restaurants bereits ab rund EUR 10,- bis 15,-. Die japanische Küche hat mehr zu bieten als Sushi
und rohen Fisch. Ihre Reiseleitung wird Ihnen bei der Auswahl der Restaurants und der Gerichte behilflich
sein. Diese bieten umfangreiche Speisekarten mit abwechslungsreichen Fleisch-, Fisch-, Nudel- und
Gemüsegerichten, aber auch europäische Gerichte wie Steak, Salat und Pasta finden Sie auf den
Speisekarten.

Vor Ort werden folgende Sprachen gesprochen: Japanisch, Englisch

Änderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder organisatorischer
Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Aufgrund des Erlebnisreisecharakters ist diese Reise für Menschen mit eingeschränkter Mobilität leider nicht
geeignet. Gern beraten wir Sie bezüglich einer geeigneten Reise.
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EINREISE- UND GESUNDHEIT
Einreise: Für die Einreise bei dieser Japan-Reise benötigen Reisende mit deutscher Staatsangehörigkeit einen
Reisepass. Der Reisepass muss für die Dauer des Aufenthalts gültig sein.

Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage
und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden Einreisebestimmungen
informieren können. Vielen Dank!

Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio,
Tetanus, Diphtherie), Masern, ggf. Hepatitis A/(B). Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle
Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen.

FAIR FLIEGEN
Gemeinsam mit Ihnen und unserem Partner atmosfair fördern wir Klimaschutzprojekte
weltweit! Dadurch werden beispielsweise Biogasanlagen oder Kochmöglichkeiten in
Dörfern geschaffen. Außerdem finanzieren Sie durch eine Ausgleichszahlung an atmosfair

eine Initiative zur Unterstützung des Wiederaufbaus in Nepal nach den verheerenden Erdbeben im Frühjahr
2015.

Für den Hin- und Rückflug für eine Person entstehen klimarelevante Emissionen in Höhe von etwa 4.760 kg.
Durch einen freiwilligen Beitrag in Höhe von € 111,- an ein Klimaschutzprojekt können Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer
absetzen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer absetzen.

Was genau macht atmosfair mit meiner Spende?

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Anzahlung für diese Reise beträgt 20% des Reisepreises. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reisebeginn
fällig.

GENERELLE HINWEISE
Veranstalter der Japan Reise: a&e erlebnis:reisen, eine Marke der Boomerang-Reisen GmbH.

Stand: 06.11.23 (JH)

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 11



Kirschblüte (Sakura) vor dem Sky Tree in
Tokio, Japan

Schinkansen, Japan Eine der ältesten japanischen Burgen -
Matsumoto-jo, Japan
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PLATZ FÜR IHRE NOTIZEN
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Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Luisa Zierk

 040-27 14 34 7-29
luisa.zierk@ae-erlebnisreisen.de

Information & Buchung
a&e erlebnis:reisen
Korestraße 5
20457 Hamburg

 (0 40) 27 14 34 7 – 0
info@ae-erlebnisreisen.de
www.ae-erlebnisreisen.de

a&e erlebnis:reisen ist eine Marke der Boomerang Reisen
GmbH | Biewerer Straße 15 | 54293 Trier I Handelsregister:
Amtsgericht Wittlich HRB4983

     

 Information & Buchung
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