
WAS DIESE REISE SO BESONDERS MACHT

Begegnungen in Augenhöhe erleben!

Spannende Entdecker-Tage im Angkor-Areal

Zu Stelzendörfern auf dem Tonle Sap
schippern

Im Boot auf dem Mekong: Flussdelfine in Sicht!

Hinein ins Getümmel: Phnom Penh erkunden

Dschungelfeeling und Kolonialcharme
erleben!

Wir erschaffen Fundorte für große Momente.
Große Momente, die bleiben... manchmal ein Leben lang.

 KAMBODSCHA RUNDREISE

Khmer & mehr



Ihr Reisedesigner für diese Reise
Patrick Lenz

 040-27 14 34 7-17
patrick.lenz@ae-erlebnisreisen.de

DIE REISEROUTE
Die Reise im Überblick

Patrick Lenz

KREATIVE REISEDESIGNS

Erleben Sie große Reisemomente,
die Ihnen noch Jahre später ein 

Lächeln ins Gesicht zaubern. Reisen,
die im Gedächtnis bleiben…
manchmal ein Leben lang!

EXPERTEN & WUNSCHERFÜLLER

Wir helfen Ihren Reisewünschen auf
die Sprünge und teilen unsere

Geheimtipps mit Ihnen – entspannt,
leicht, mit einem Lächeln. So wird

auch die Reiseplanung zum
Erlebnis!

AUSGEZEICHNET UND ENGAGIERT

Nachhaltig Reisen … sinnvoll und
cool! Herzliche Begegnungen,

Intensiv (er)leben, Mittendrin-Sein.
Unsere Reisen sind mehrfach

ausgezeichnet und nachhaltig!

UNSERE REISEZUTATEN FÜR GROSSE MOMENTE
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Schwimmendes Dorf auf dem Tonle Sap See,
Kambodscha

Elefantenterrasse in Angkor, Kambodscha Spiegelung des Angkor Wats im Wasser,
Kambodscha

KAMBODSCHA RUNDREISE

Khmer & mehr
Ein Blick und ich befinde mich in einer anderen, magischen Welt: Baum ​wurzeln umschlingen
uralte Tempelruinen und herzlich grüßen die Mönche. Was hält wohl das wenig bekannte
Umland für mich bereit?

Die mächtigen Wurzeln haben sich tief in die uralten Ruinen von Ta Prohm gegraben und die Schlingpflanzen
scheinen die zerborstenen Steine zu umarmen: Sie spüren die mystische Stimmung, die den bekanntesten
Tempel Angkors umgibt. Mit etwas Phantasie verwandelt sich die Anlage sogar wieder in die berühmte
Filmkulisse von Tomb Raider… Weniger bekannt dagegen ist, dass es in Kambodscha noch die vom
Aussterben bedrohten Süßwasser-Delfine gibt. Sie dagegen werden den Anblick wohl nie vergessen, wie die
quirligen Tümmler vor Ihrem Boot in den Wellen springen. Apropos Wellen: Wie wäre es noch mit ein paar
optionalen Strandtagen in Sihanoukville oder Kep? Ideale Orte, um von den vielen Erlebnissen dieser
individuellen Kambodscha-Reise zu träumen: Vom berühmten Angkor und dem unbekannten ländlichen
Kambodscha, von vergessenen Tempelanlagen im Dschungel, schwimmenden Dörfern auf dem Tonle Sap-
See und dem geschäftigen Treiben in Phnom Penh…. Entdecken Sie die vielen Höhepunkte Kambodschas
individuell!
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1. REISETAG: BEGINN IN SIEM REAP

Den Sonnenuntergang von einer Tempelterrasse aus genießen!

2.-3. REISETAG: SIEM REAP

Zwei Tage Angkor! Angkor Wat, Angkor Thom, Banteay Srei...

DIE REISEBESCHREIBUNG
Ihr Reiseverlauf für große Momente...

„Sourm sva kum“ – Willkommen in Kambodscha! So werden Sie von Ihrem Reiseleiter in Siem Reap begrüßt.
Wie beginnt man eine Kambodscha-Rundreise besser als inmitten der wohl berühmtesten Ruinen der Welt?
Also geht es nach einer kurzen Erholung im Hotel am Nachmittag direkt auf zum Grabungsareal von Angkor!
Von einer Tempelterrasse aus sehen Sie zu, wie sich die Sonne in einen leuchtenden Feuerball verwandelt
und sich das Panorama der Stadt in ein Schattengemälde verwandelt. Eine schöne Einstimmung auf Ihre
individuelle Reise durch Kambodscha! Übernachtung in Siem Reap.

Zwei ganze Tage verbringen Sie inmitten der monumentalen Bauten von
Angkor: Freuen Sie sich auf die ewig lächelnden Köpfe des Bayon-
Tempels in der Festungsstadt Angor Thom und die von Wurzeln
umschlungenen Ruinen Ta Prohms. Fühlt man sich bei dem Anblick des
mächtigen Wurzelwerkes nicht ein bisschen wie die europäischen
Forscher, die die Ruinen im 19. Jahrhundert im Urwald
wiederentdeckten? Ein besonderes Highlight darf natürlich nicht fehlen,
der größte Sakralbau der Welt: Angkor Wat! Am abgelegenen Banteay
Srei können Sie am dritten Tag Ihrer individuellen Kambodscha-Reise
zusehen, wie himmlische Tänzerinnen ein Ballett in rotem Sandstein
aufführen. Ob Angkor Wat, berühmte Elefantenterrasse,
sagenumwobener Königspalast oder kleinere Tempel abseits der
typischen Routen – die filigrane Gestaltung der Khmer-Architektur wird

unvergessliche Bilder in Ihren Köpfen hinterlassen... Übernachtung in Siem Reap.

Mein persönlicher Reisetipp: Entspannt über die Pub-Street schlendern
Besuchen Sie die "Pub Street", wo Sie eine große Auswahl an Bars und Cafés finden, um bei einem
erfrischenden Getränk dem Treiben auf der Straße zu folgen. Abends ist die Straße für den Autoverkehr
gesperrt und Fußgänger haben Platz, um zu flanieren und sich bei den Straßenhändlern an verschiedenen
Köstlichkeiten zu probieren.
Patrick Lenz – Ihr Reisedesigner

Überflieger: Besuch Festungsstadt Angor Thom und Ruinen Ta Phrom, Besuch Angkor Wat und Ballett
Mahlzeiten: 2 x Frühstück
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4. REISETAG: SIEM REAP

Bootstour auf dem malerischen Tonle Sap-See

5. REISETAG: SIEM REAP – KAMPONG THOM

Dschungelfeeling am Tempel Beng Mealea erleben!

6. REISETAG: KAMPONG THOM – KAMPONG CHAM

Zur farbenfrohen Hügelpagode aufsteigen

Heute lassen Sie die Ruinenwelt hinter sich und tauchen ein ins
Alltagsleben der heutigen Khmer: Im Boot schippern Sie gemächlich über
den enormen Tonle Sap-See im Herzen des Landes. Das
außergewöhnliche Gewässer wächst in der Regenzeit auf das
siebenfache seiner Originalgröße an und sein Ökosystem ist eines der
mannigfaltigsten in dieser Region! Freuen Sie sich auf spannende
Entdeckungen von schwimmenden Fischerdörfern über Fischfarmen bis
zu teilweise unter dem Wasser liegenden Wäldern! An Ihrem freien
Nachmittag haben Sie genug Zeit, die vielen schönen Eindrücke zu
verarbeiten… Übernachtung in Siem Reap.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Urwaldstille umfängt Sie, während Sie sich beim nächsten Stopp Ihrer Kambodscha-Rundreise durch den
Dschungel schlagen. Mitten im satten Grün taucht dann plötzlich eine überwucherte Tempelstätte vor Ihren
Augen auf: Der mysteriöse Tempel Beng Mealea! Freuen Sie sich darauf, an diesem verborgenen Ort noch
wie die früheren Tempelforscher über die Steine aus dem 12. Jahrhundert klettern zu dürfen. Auch nach Ihrer
Weiterfahrt nach Kampong Thom halten Sie die Forscherbrillen griffbereit: Am nächsten Tag der
Kambodscha-Rundreise wollen noch weitere spannende Tempel erkundet werden… Übernachtung in
Kampong Thom.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Abenteuerliche Straßen führen Sie heute durch die dörfliche Gegend um Kampong Thom, wodurch Sie einen
schönen Eindruck vom ländlichen Leben erhalten. Inmitten dieser Idylle betreten Sie in den Wäldern eine fast
vergessene Tempelstadt aus dem 6. Jahrhundert: Sambor Prei Kuk! Kaum zu glauben, dass die verlassenen
Ruinen ehemals die bedeutende Hauptstadt des Chenla-Reiches waren! Weiter geht’s: Sie setzten Ihre Füße
auf 809 steinerne Stufen, die Sie in malerischen Kurven auf einen heiligen Berg führen. Ziel ist die farbenfrohe
Hügelpagode Phnom Santuk am Gipfel: welch ein Ausblick! Sie grüßen noch die buddhistischen Mönche im
Kloster Wat Andri, bevor Sie Ihre Fahrt in Richtung Kampong Cham fortsetzen. Übernachtung in Kampong
Cham.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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7. REISETAG: KAMPONG CHAM – KRATIE

Koloniales Flair genießen & entlang des Mekong reisen

8. REISETAG: KRATIE

Auf der Suche nach den Irrawaddy-Delfinen...

Ein kleines bisschen wie in kolonialen Zeiten fühlen Sie sich in der
Hafenstadt Kampong Cham: Auf Erkundungstour über den hiesigen
Markt dringen viele verschiedene Gerüche an Ihre Nase. Schon aus der
Ferne sehen Sie dann zwischen den Reisfeldern die Hügel Phnom Pros
und Phnom Srei aufragen: Vielleicht kann Ihnen ja jemand am Gipfel die
Legende erzählen, die erklärt, warum die Berge übersetzt „Männerberg“
und „Frauenberg“ heißen? Auf der Weiterfahrt Richtung Kratie erlaubt ein
Stopp die Besichtigung des Tagesklosters Wat Nokor Bachey, das auf
einem aus dem 11. Jahrhundert stammenden Mahayana-Buddhismus-
Schrein erbaut wurde. Übernachtung in Kratie.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Kratie ist eine hübsche, kleine Stadt am Ufer des Mekong-Flusses – und
nebenbei der ideale Ausgangspunkt für einen ganz besonderen
Höhepunkt Ihrer individuellen Kambodscha-Rundreise: Im Dolphin
Observation Park schippern Sie etwa eine Stunde durch einen
landschaftlich besonders reizvollen Abschnitt des Mekong-Flusses.
Halten Sie auf dieser Fahrt Ihre Augen offen: Mit etwas Glück schiebt sich
nämlich die Flosse eines quirligen Süßwasser-Irrawaddy-Delfins aus dem
Wasser! Für die ca. 14 Kilometer lange Rückfahrt treten Sie dann in die
Fahrradpedale: Für eine Rast steigen Sie am Wat Phnom Sambok vom
Sattel. Einheimische suchen diesen Ort auf, um für die Genesung ihrer
Verwandten zu bitten. Vielleicht lassen auch Sie den ein oder anderen
Wunsch hier? Übernachtung in Kratie.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 6



9. REISETAG: KRATIE – PHNOM PENH

Durch die königliche Hauptstadt schlendern!

10. REISETAG: PHNOM PENH

Ausflug ins südliche Takeo: Beeindruckende Geschichte…

Die Türme des Königspalastes schimmern in der Sonne und die
Mönchsroben leuchten in den Gassen: Dies sind die ersten Eindrücke aus
Phnom Penh, das Sie nach einer Überlandfahrt erreichen. Zeit, sich die
Sehenswürdigkeiten von Kambodschas Hauptstadt einmal genauer
anzusehen: Ihre Augen wandern über den prächtigen Königspalast und
Sie schlendern in der angrenzenden Silberpagode über den metallischen
Fußboden. Auch die Khmer-Kunst im Nationalmuseum lässt Sie staunen!
Ihnen fehlen noch letzte Souvenirs? Dann auf zum Zentralmarkt oder
zum Russischen Markt. Nach dieser Tour werden Sie verstehen, warum
Phnom Penh als eine der schönsten, der während der französischen
Kolonialzeit in Indochina erbauten Städte gilt... Übernachtung in Phnom
Penh.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

Jeder Kilometer durch die Provinz Takeo führt Sie ein Stück weiter in die Vergangenheit: Die Region wird
oftmals als Geburtsstätte der Khmer-Zivilisation bezeichnet. Zunächst machen Sie einen Stopp im 11.
Jahrhundert: Am malerischen See Tonle Bati bewundern Sie den aus Laterit errichteten Tempel Ta Prohm.
Dann erreichen Sie über den kahlen Berg Phnom Chisor mit seinen Tempelanlagen das 6. Jahrhundert: Sie
betreten den monumentalen Bau Angkor Borei - eines der wenigen erhaltenen Zeugnisse des indisch
beeinflussten Funankönigreiches. In den kunstvoll verzierten Höhlen des Phnom Da Hügels verwandeln Sie
sich zum Tagesabschluss in Höhlenforscher, bevor Sie in Phnom Penh wieder in die Moderne zurückkehren...
Übernachtung in Phnom Penh.

Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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11. REISETAG: ENDE IN PHNOM PENH

Heimreise oder Erholungstage am Wasser?

Je nach Abflugzeit können Sie am Ende Ihrer individuellen Kambodscha-Rundreise noch einmal nach eigenen
Wünschen durch die quirlige Hauptstadt spazieren und letzte Souvenirs shoppen. (Das Hotelzimmer steht
Ihnen am letzten Tag Ihrer Kambodscha-Reise bis 12 Uhr zur Verfügung. Sollten Sie später abfliegen kann das
Gepäck gerne im Hotel untergestellt werden. Nach Verfügbarkeit ist auch ein kostenpflichtiger Late-Check-
Out möglich.)  Die letzten Bilder aus der spannenden Metropole sammeln Sie schließlich auf Ihrem Weg zum
Flughafen, bevor Phnom Penh dann mit einem flackernden Glitzern unter Ihnen in den Wolken
verschwindet… 

Es sei denn, Sie würden diese individuell anpassbare Kambodscha-Rundreise gerne noch um ein paar Tage
verlängern… Sie möchten zum Beispiel gern noch Erholungstage am Meer verbringen? Gerne bieten wir Ihnen
eine Verlängerung an den Stränden von Kampong Som / Sihanoukville oder Kep an! Oder lieber einen
besonderen Aufenthalt abseits der Touristenpfade? Dann empfehlen wir Ihnen das Cardamom Tented
Camp mitten im Dschungel am Fluss gelegen – hier werden Urwaldträume wahr!

Mahlzeiten: 1 x Frühstück

TERMINE & PREISE

von bis Preis Special Plätze

 Verfügbar   Wenige Plätze   Ausgebucht   garantierte Durchführung

Hinweise zur Reise:

Bitte beachten Sie, dass es zu Feiertagszeiten (Weihnachten, Neujahr, religiöse Feiertage vor Ort usw.) zu
Aufpreisen und zusätzlichen Verpflegungskosten kommen kann. Wir informieren Sie bei Buchung
entsprechend.
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Nationalmuseum in Phnom Penh,
Kambodscha

Straßenhändler auf dem Weg zum Markt,
Kambodscha

Angkor Chau Say Tevoda Tempel,
Kambodscha

TEILNEHMER/INNEN
Min Teilnehmerzahl: 2

LEISTUNGEN

NICHT ENTHALTEN

Übernachtungen im Doppelzimmer in der gebuchten Hotelkategorie (vorbehaltlich Verfügbarkeit)

Verpflegung: 10 x Frühstück

Rundreise in privaten, klimatisierten Fahrzeugen mit Fahrer

Ausflüge, Besichtigungen inklusive Eintrittsgelder und Transfers wie im ausführlichen Reiseverlauf
beschrieben

englischsprechende, örtlich wechselnde Reiseleitung

Internationale Flüge

Visagebühren Kambodscha (z. Zt. USD 35,-; Änderungen vorbehalten)

Reiseversicherungen
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PROGAMMHINWEISE
VORAUSSICHTLICHE HOTELS:

HOTELKATEGORIE STANDARD:
Siem Reap: Sanctuary Residence
Kampong Thom: Glorious Hotel & Spa
Kampong Cham: LBN Asian Hotel
Kratie: Mekong Dolphin Hotel
Phnom Penh: Pacific Hotel

HOTELKATEGORIE SUPERIOR:
Siem Reap: La Residence Wat Bo
Kampong Thom: Sambor Village
Kampong Cham: Reasmey Cheanich Hotel
Kratie: Rajabori Villas
Phnom Penh: iRoha Garden Hotel & Resort

HOTELKATEGORIE DELUXE:
Siem Reap: Sarai Resort & Spa
Kampong Thom: Sambor Village
Kampong Cham: Reasmey Cheanich Hotel
Kratie: Rajabori Villas
Phnom Penh: Amanjaya Pancam Hotel

Es werden, sofern nicht anderweitig ausgewiesen, die jeweiligen Standardzimmer in der gebuchten
Hotelkategorie gebucht.

Wasserstand des Tonle Sap: In der Trockenzeit, besonders zwischen März und Juli, sinkt der Wasserstand
des Tonle Sap beständig. Sollte aufgrund zu niedrigen Wassers keine Bootstour mehr auf dem Tonle Sap
möglich sein, so entfällt dieser Programmpunkt.

Vor Ort werden folgende Sprachen gesprochen: Englisch, Khmer

Änderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder organisatorischer
Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Aufgrund des Erlebnisreisecharakters ist diese Reise für Menschen mit eingeschränkter Mobilität leider nicht
geeignet. Gern beraten wir Sie bezüglich einer geeigneten Reise.
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EINREISE- UND GESUNDHEIT
Einreise: Für die Einreise benötigen Reisende mit deutscher Staatsangehörigkeit den Reisepass und ein
Visum. Der Reisepass muss noch 6 Monate über das Rückreisedatum hinaus gültig sein. Informationen zur
Visabeantragung und zum Prozedere erhalten Sie mit der Buchungsbestätigung. Reisende anderer
Staatsangehörigkeiten bitten wir, sich bei den jeweils zuständigen Behörden zu erkundigen.

Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage
und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden Einreisebestimmungen
informieren können. Vielen Dank!

Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben (Gelbfieberimpfung nur erforderlich, sofern man aus
einem Infektionsgebiet einreist). Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio, Tetanus, Diphterie),
Masern, Hepatitis A/(B) und ggfs. eine Malaria-Prophylaxe. Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise
aktuelle Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen.

FAIR FLIEGEN
Gemeinsam mit Ihnen und unserem Partner atmosfair fördern wir Klimaschutzprojekte
weltweit! Dadurch werden beispielsweise Biogasanlagen oder Kochmöglichkeiten in
Dörfern geschaffen. Außerdem finanzieren Sie durch eine Ausgleichszahlung an atmosfair

eine Initiative zur Unterstützung des Wiederaufbaus in Nepal nach den verheerenden Erdbeben im Frühjahr
2015.

Für den Hin- und Rückflug für eine Person entstehen klimarelevante Emissionen in Höhe von etwa 4.872 kg.
Durch einen freiwilligen Beitrag in Höhe von € 113,- an ein Klimaschutzprojekt können Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer
absetzen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer absetzen.

Was genau macht atmosfair mit meiner Spende?

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Anzahlung für diese Reise beträgt 20% des Reisepreises. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reisebeginn
fällig.

GENERELLE HINWEISE
Veranstalter: a&e erlebnis:reisen, eine Marke der Boomerang-Reisen GmbH.
Stand: 27.10.2023 (PL)
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Steingesicht am Angkor Wat, Kambodscha Ein Tuk Tuk Taxi vor einem Tempel in Phnom
Penh, Kambodscha

Sonnenuntergang am Angkor Wat,
Kambodscha

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 12



PLATZ FÜR IHRE NOTIZEN
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Ihr Reisedesigner für diese Reise
Patrick Lenz

 040-27 14 34 7-17
patrick.lenz@ae-erlebnisreisen.de

Information & Buchung
a&e erlebnis:reisen
Brandstwiete 4
20457 Hamburg

 (0 40) 27 14 34 7 – 0
info@ae-erlebnisreisen.de
www.ae-erlebnisreisen.de

a&e erlebnis:reisen ist eine Marke der Boomerang Reisen
GmbH | Biewerer Straße 15 | 54293 Trier I Handelsregister:
Amtsgericht Wittlich HRB4983

     

 Information & Buchung
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