
WAS DIESE REISE SO BESONDERS MACHT

Begegnungen in Augenhöhe erleben!

Den Spuren der Löwen folgen

Die donnernden Murchison Falls bestaunen

Auf Fußpirsch im Kibale Forest Nationalpark

Eine Begegnung mit den Berggorillas

Unterwegs die faszinierende Landschaft
bestaunen

Wir erschaffen Fundorte für große Momente.
Große Momente, die bleiben... manchmal ein Leben lang.

 UGANDA RUNDREISE

Zwischen Nil und Nebelwald



Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Sophia Peters

 040-27 14 34 7-26
sophia.peters@ae-erlebnisreisen.de

DIE REISEROUTE
Die Reise im Überblick

Sophia Peters

KREATIVE REISEDESIGNS

Erleben Sie große Reisemomente,
die Ihnen noch Jahre später ein 

Lächeln ins Gesicht zaubern. Reisen,
die im Gedächtnis bleiben…
manchmal ein Leben lang!

EXPERTEN & WUNSCHERFÜLLER

Wir helfen Ihren Reisewünschen auf
die Sprünge und teilen unsere

Geheimtipps mit Ihnen – entspannt,
leicht, mit einem Lächeln. So wird

auch die Reiseplanung zum
Erlebnis!

AUSGEZEICHNET UND ENGAGIERT

Nachhaltig Reisen … sinnvoll und
cool! Herzliche Begegnungen,

Intensiv (er)leben, Mittendrin-Sein.
Unsere Reisen sind mehrfach

ausgezeichnet und nachhaltig!

UNSERE REISEZUTATEN FÜR GROSSE MOMENTE
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Baumkletternder Löwe in der Ishasha Region,
Uganda

Zimmer in der Marafiki Lodge, Uganda Lachender Mann, Uganda

UGANDA RUNDREISE

Zwischen Nil und Nebelwald
Ein spielendes Gorilla Jungtier taucht im Dickicht des Bwindi Nationalparks vor mir auf. Nach
einer anstrengenden Wanderung durch den Urwald beobachte ich die Gorillafamilie wie sie
genüsslich an ihren Lieblingspflanzen kauen…

Die grüne Perle Afrikas wartet! Unsere Uganda Reise führt uns durch die Highlights Ugandas. Wir starten im
Murchison Nationalpark, wo sich die tosenden Wassermassen des Nils ihren Weg durch eine schmale
Felsspalte bahnen. Im Kibale Forest Nationalpark, mit einer der höchsten Primatendichten der Welt, hoffen
wir bei einer Fußpirsch auf Schimpansen zu treffen. Abwechslungsreiche Landschaften erwarten uns im
Queen Elisabeth Nationalparks und im Ishasha Nationalpark gehen wir auf Suche nach den berühmten
baumkletternden Löwen. Dann endlich im Bwindi Nationalpark treten wir den Gorilla-Trek an. Die
Bergregenwälder sind die Heimat der sanften Riesen und nach einer anstrengenden Wanderung durch den
Regenwald, werden wir hoffentlich mit dem majestätischen Anblick der seltenen Tiere belohnt.
Unvergessliche Pirschfahrten durch die Savanne des Lake Mburo Nationalparks bilden das Ende unserer
Abenteuerreise, bevor wir in Entebbe Abschied von diesem einmaligen Land nehmen.
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1. REISETAG: ANKUNFT IN ENTEBBE

Beginn eines Abenteuers

2. REISETAG: ENTEBBE – MURCHISON FALLS NATIONALPARK

Nashörner aus nächster Nähe beobachten

DIE REISEBESCHREIBUNG
Ihr Reiseverlauf für große Momente...

Karibu! Willkommen in Uganda! Wir landen in Entebbe, werden bereits erwartet und direkt zu unserer
Unterkunft gebracht. Hier können wir uns von dem langen Flug erst einmal erholen. Übernachtung im
Papyrus Guest House.

Überflieger: Ankunft in Entebbe

Heute machen wir uns auf den Weg in den Murchison Falls Nationalpark.
(Fahrzeit: 6-7 Stunden) Auf dem Weg halten wir im Ziwa Rhino Sanctuary
in Nakasongola. Hier leben die seltenen Breitmaulnashörner Ugandas.
Das Wiedereinführungsprojekt ist Teil des Rhino Fund Ugandas und der
Uganda Wildlife Authority. Hier begeben wir uns auf eine spannende
Fußpirsch. Die 1997 gegründete Organisation Ziwa hat sich zum Ziel
gesetzt, die in freier Wildbahn ausgestorbenen Breitmaulnashörner
wieder in ihrem ursprünglichen Lebensraum in Uganda anzusiedeln. Wir
können bei unserem Besuch des Nashorn-Schutzgebietes die Nashörner
oft aus nächster Nähe beobachten. Nach dieser faszinierenden
Begegnung fahren wir weiter zu unserer Unterkunft im Murchison Falls
National Park, der Pakuba Safari Lodge, wo wir die kommenden 3 Nächte
verbringen. 

Überflieger: Nashörner im Ziwa Rhino Sanctuary, Fahrt in den Murchison Falls Nationalpark
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen
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3.-4. REISETAG: MURCHISON FALLS NATIONALPARK

Donnerende Wassermassen des Nils

5.-6. REISETAG: MURCHISON FALLS NATIONALPARK – KIBALE FOREST
NATIONALPARK

Wilde Urwälder des Kibale NP entdecken

Im Norden Ugandas gelegen, besticht der Murchison Falls Nationalpark durch abwechslungsreiche Gras-
und Savannenlandschaften, die Heimat sind für über 450 Vogelarten und verschiedenen Tierarten wie
Rothschildgiraffen, Moor- und Kuhantilopen, Oribis, Löwen, Elefanten und Hyänen. Die namensgebenden,
beeindruckenden Murchison Falls liegen im Westteil des Nationalparks. Tosend stürzt sich das Wasser des
Nils durch eine schmale Felsschlucht in die Tiefe und bietet einen faszinierenden Anblick. Wir entdecken den
Park in den kommenden zwei Tage nicht nur mit unserem Safarifahrzeug, sondern auch zu Wasser bei einer
spannenden Bootstour. Auf einer Wanderung mit einem erfahrenen Ranger erkunden wir die Natur zu Fuß
und genießen fantastische Ausblicke. 2 Übernachtungen wie am Vortag.

Überflieger: Erlebnisse im Murchison Falls Nationalpark
Mahlzeiten: 2 x Frühstück | 2 x Mittagessen | 2 x Abendessen

Eine lange Etappe führt uns vorbei an malerischen Teeplantagen, gefolgt
von vielen farbenfrohen Vulkankraterseen bis wir schließlich unser
heutiges Ziel den Kibale Forest Nationalpark erreichen. Der Nationalpark
weist weltweit eine der größten Primatendichte auf. In den üppigen
Regenwäldern begeben wir uns auf eine spannende Fußpirsch, um die
habituierten Schimpansen in ihrem natürlichen Lebensraum aufzuspüren
und zu beobachten. Wenn wir Glück haben, treffen wir nicht nur auf
Rotschwanzmeerkatzen und Bärenstummelaffen, sondern auf viele
weitere Affenarten. Auch wenn die Urwaldelefanten und Büffel hier
heimisch sind, zeigen sie sich nur selten. Im Bigodi Feuchtgebiet staunen
wir auf einer Wanderung über bunte Schmetterlinge, lauschen den
exotisch klingenden Vögeln und hoffen noch einmal auf die Begegnung
mit Primaten. Zwei Übernachtungen im Kibale Forest Camp o.ä. Fahrzeit:

ca. 8 Stunden

Überflieger: Fahrt in den Kibale Nationalpark, Pirschfahrten
Mahlzeiten: 2 x Frühstück | 2 x Mittagessen | 2 x Abendessen
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7.-8. REISETAG: KIBALE FOREST NATIONALPARK – QUEEN ELISABETH
NATIONALPARK

Tiervielfalt im Queen Elisabeth Nationalpark erkunden

9.-10. REISETAG: QUEEN ELISABETH NATIONALPARK – BWINDI NATIONALPARK

Auge in Auge mit Berggorillas

Wir überqueren den Äquator und fahren in den Queen Elisabeth
Nationalpark. Die offene Savanne, üppige Feuchtgebiete, dichte
tropische Wälder, mächtige Flüsse und funkelnde Seen schaffen eine
Kulisse, die ihresgleichen sucht. Bei Wildbeobachtungsfahrten halten wir
Ausschau nach Elefanten, Kaffernbüffeln, Riesenwaldschweinen, Löwen
und mit etwas Glück sogar Leoparden und Tüpfelhyänen. Auch
Vogelliebhaber werden begeistert sein, denn über 600 Vogelarten
warten darauf, entdeckt zu werden. Eine unvergessliche Bootsfahrt auf
dem Kazinga Kanal bietet die Gelegenheit zahlreiche Wasservögel,
Flusspferde, Nilwarane und viele andere Wildtiere zu beobachten. 2
Übernachtungen in der Marafiki Safari Lodge.

Überflieger: Prischfahrten zu Boot und Fahrzeug im Queen Elisabeth Nationalpark
Mahlzeiten: 2 x Frühstück | 2 x Mittagessen | 2 x Abendessen

Bereits am frühen Morgen brechen wir zu unserer nächsten Etappe auf.
Die Wälder der Ishasha Region begleiten uns auf der Suche nach den
berühmten baumkletternden Löwen. Anschließend erreichen wir den
Bwindi Nationalpark, dem Ausgangspunkt für das Highlight unserer
Reise: dem Gorilla-Tracking. Am nächsten Morgen beginnt unsere
Wanderung durch das Dickicht der Bergregenwälder. In Begleitung
erfahrener einheimischer Führer begeben wir uns auf die Suche nach
einer der Gorillagruppen, die aus meist einem erwachsenen Männchen,
ein oder zwei halbwüchsigen Männchen, zwei bis vier erwachsenen
Weibchen und zwei bis fünf Jungtieren besteht. Einmal gefunden,
erleben wir die Gorillas hautnah: ob mächtiger Silberrücken, neugieriges
Weibchen oder spielerisches Jungtier – ihre tiefen Blicke berühren die
Seele und hinterlassen bleibende Eindrücke. Unsere Anwesenheit

scheint sie nicht zu stören. Gelassen kauen die Gorillas auf ihren Lieblingspflanzen und verfolgen Ihre
Tagesroutine. Durch unsere Eintrittsgelder unterstützen wir den Unterhalt des Parks und somit den Schutz
der vom Aussterben bedrohten Berggorillas. Wir tragen aktiv zum Erhalt dieser einzigartigen Geschöpfe bei
und helfen, ihr Überleben für kommende Generationen zu sichern. 2 Übernachtungen in der Gorilla Valley
Lodge.

Überflieger: Fahrt in den Bwindi Natinalpar, Gorilla-Trekking
Mahlzeiten: 2 x Frühstück | 2 x Mittagessen | 2 x Abendessen
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11. REISETAG: BWINDI NATIONALPARK – LAKE MBURO NATIONALPARK

Zebras, Flusspferde und Leoparden…

12. REISETAG: LAKE MBURO NATIONALPARK – ENTEBBE

Abschied aus Uganda

Noch immer euphorisch und glücklich nach unserer Begegnung mit den
Berggorillas, brechen wir zeitig zum Lake Mburo Nationalpark auf. Bei
den Wildbeobachtungsfahrten haben wir die Möglichkeit, Zebras, Laier-
und Schwarzfersenantilopen und eine Vielzahl von Vogelarten vor die
Linse zu bekommen. Im Park sind außerdem Leoparden heimisch. Bei
einer Nachtpirschfahrt (optional) haben wir die Möglichkeit, diese
seltenen Tiere zu beobachten. Übernachtung in der Rwakobo Rock
Lodge o.ä.

Überflieger: Pirschfahrten im Lake Mburo Nationalpark
Mahlzeiten: 1 x Frühstück | 1 x Mittagessen | 1 x Abendessen

Mit den ersten Sonnenstrahlen sind wir bereits unterwegs und erkunden
den Lake Mburo Nationalpark bei einer Buschwanderung. Wir atmen
noch einmal den erdigen Geruch Afrikas ein, denn unsere Reise neigt sich
dem Ende zu. Auf dem Rückweg nach Entebbe, wo alles begann, legen
wir noch einen kurzen Fotostopp an der Äquatorlinie ein. Bleibt
genügend Zeit, halten wir in Kampala noch einmal und besuchen einen
landestypischen Händlermarkt. Anschließend werden wir zum Flughafen
gebracht, von wo aus wir unseren Flug nach Hause antreten. Auf
Wiedersehen Uganda…

Überflieger: Fahrt nach Entebbe, Rückreise
Mahlzeiten: 1 x Frühstück
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TERMINE & PREISE

von bis Preis Special Plätze

15.11.2024 26.11.2024 € 3.598,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

09.12.2024 20.12.2024 € 3.598,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

13.01.2025 24.01.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

17.02.2025 28.02.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

16.06.2025 27.06.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

13.07.2025 24.07.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

10.08.2025 21.08.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

14.09.2025 25.09.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

12.10.2025 23.10.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

16.11.2025 27.11.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

08.12.2025 19.12.2025 € 3.798,-

Zu diesem Termin gibt es auf unsere Webseite weitere buchbare Optionen.

 Verfügbar   Wenige Plätze   Ausgebucht   garantierte Durchführung
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Junger Gorilla, Uganda Antilopen im Queen Elisabeth Nationalpark,
Uganda

Blühender Hibiskus im Bwindi Nationalpark,
Uganda

TEILNEHMER/INNEN
Min Teilnehmerzahl: 4
Max Teilnehmerzahl: 7

LEISTUNGEN

NICHT ENTHALTEN

PROGAMMHINWEISE
Gerne sind wir Ihnen bei der Buchung der Flüge Frankfurt - Entebbe - Frankfurt behilflich. Preise je nach
Verfügbarkeit und Saison. Anschlussflüge ab anderen deutschen Flughäfen, bzw. Rail & Fly Ticket sind evtl.

11 Übernachtungen in den genannten Unterkünften o.ä.

Verpflegung wie aufgeführt 11x Frühstück, 10x Mittagessen, 10x Abendessen

Rundreise im Allradfahrzeug mit garantiertem Fensterplatz

Erfahrener, deutschsprachiger Fahrer/Guide

Flughafentransfers

Mineralwasser und Obst im Fahrzeug

Wildbeobachtungsfahrten, Bootsfahrten und Wanderungen wie im ausführlichen Reiseverlauf
beschrieben

Nationalparkgebühren (vorbehaltlich Änderung)

Internationale Flüge

Visagebühren USD 50,- (vor Abreise online zu beantragen, s. Einreise & Gesundheit)

Gorillapermit (USD 800,- vorbehaltlich Änderung)

Schimpansenpermit (USD 200,- vorbehaltlich Änderung)

Reiseversicherungen

Begegnungen in Augenhöhe erleben Seite 9



buchbar. Bitte anfragen!

Bitte beachten Sie, dass sich der Preis des Gorilla-Treks vorbehaltlich Änderungen versteht. Bitte bei
Buchung anfragen!

Bei der Teilnahme an dem Gorilla-Trek kann Ihnen die Sichtung von Gorillas nicht garantiert werden. Da
Berggorillas wildlebende Tiere sind, kennen die Ranger immer nur den Aufenthaltsort des Vortages und
suchen die Tiere dann anhand der Spuren. Die sehr erfahrenen Ranger finden die Gorillas in der Regel, was
aber einen langen Marsch im Urwald notwendig machen kann. Aufgrund der Anfälligkeit der Tiere für
menschliche Krankheiten ist es Reisenden mit deutlichen Krankheitssymptomen untersagt, an dem Trek
teilzunehmen, ebenso wie Jugendlichen unter 18 Jahren. Die Anzahl der Besucher ist auf kleine Gruppen von
je 8 Personen streng limitiert, und die Besuchszeit beträgt lediglich eine Stunde. Dies ist essenziell, um die
Gorillas vor Stress und Krankheiten, die leicht von Menschen übertragen werden können, zu schützen. Eine
gute Gesundheit ist für die Teilnahme notwendig. Die Aufstiegszeit variiert je nach besuchter Gorillagruppe
und kann zwischen 45 Minuten und 4 Stunden betragen. (Gorilla Trekking Permit USD 800,- pro Person, zu
zahlen vor Ort)

Die Reise wird in deutschsprachiger Gruppe mit deutschsprachiger Reiseleitung durchgeführt.

Die Reise richtet sich an junge und junggebliebene Teilnehmer, die Lust haben, statt passiv zuzuschauen,
lieber aktiv mitzureisen und Teil einer Gruppe zu sein.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei dieser Reise um eine abenteuerliche Tour in zum Teil noch recht
"untouristische" Regionen handelt.

Selbstständigkeit, Mithilfebereitschaft, Flexibilität und tolerante Zurückhaltung sollten bei der Teilnahme an
dieser Reise selbstverständlich sein.

Der Abschluss einer individuellen Reiseversicherung (Reisegepäck- Reiseunfall- und Auslandskranken-
Versicherung inklusive Rücktransport) ist für diese Reise vorgeschrieben. Informationen zu den
verschiedenen Möglichkeiten der Versicherung erhalten Sie mit Ihrer Buchungsbestätigung.

Maximales Gepäck (bitte keine Hartschalen-Koffer!) auf dieser Reise sind 15 kg pro Person. Zusätzlich sind
natürlich Fotoequipment/Handgepäck erlaubt.

Für den Gorilla-Trek empfehlen wir die Mitnahme von (Leder-)Handschuhen. In dem teilweise recht
unwegsamen Gelände dienen oft nur dornige Büsche zum Festhalten. Die Handschuhe schützen vor
Verletzungen. Helle Kleidung ist vorteilhaft, lästige Ameisen werden darauf besser gesehen. Lange Socken
um die Hose hineinzustecken schützen ebenso vor Insekten.

Bitte beachten Sie, dass bei dieser Reise große Distanzen zurück gelegt werden, die z.T. zu langen Fahrten
führen. Die Straßen in den abgelegenen Gebieten sind nicht im besten Zustand und die Fahrt kann mitunter
langsam, staubig und holprig vonstatten gehen. Die angegebenen Fahrtstrecken verstehen sich als
Anhaltspunkt und vorbehaltlich Änderungen durch lokale Straßenverhältnisse. Das Motto ist "Der Weg ist das
Ziel". Diese Überlandfahrten erlauben uns einen Einblick in das lokale Leben und führen uns durch
abwechslungsreiche Landschaften.

bis 60. Tag vor Reisebeginn: 20% des Reisepreises
59.–30. Tag vor Reisebeginn: 35% des Reisepreises
29.– 22. Tag vor Reisebeginn: 60% des Reisepreises
21.– 15. Tag vor Reisebeginn: 80% des Reisepreises
14.– 1. Tag vor Reisebeginn: 90% des Reisepreises
Am Reisetag oder bei Nichtantritt: 95% des Reisepreises
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Vor Ort werden folgende Sprachen gesprochen: Swahili, Englisch

Änderungen des Tourverlaufs aufgrund aktueller politischer, klimatischer oder organisatorischer
Gegebenheiten bleiben vorbehalten.

Aufgrund des Erlebnisreisecharakters ist diese Reise für Menschen mit eingeschränkter Mobilität leider nicht
geeignet. Gern beraten wir Sie bezüglich einer geeigneten Reise.

EINREISE- UND GESUNDHEIT
Einreise: Deutsche Staatsangehörige benötigen ein Einreisevisum. Es ist erforderlich das Visum für Uganda
online unter folgendem Link vor Abreise zu beantragen:
https://visas.immigration.go.ug

Weitere Infos erhalten Sie mit Ihrer Bestätigung. Der Reisepass muss mindestens 3 Monate über die Reise
hinaus gültig sein.

Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage
und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die entsprechenden Einreisebestimmungen
informieren können. Vielen Dank!

Impfungen: Der Nachweis einer Gelbfieberimpfung für alle Reisenden ab dem 9. Lebensmonat ist bei Einreise
erforderlich und auch wegen der immer wieder vorkommenden Ausbrüche medizinisch sinnvoll. Empfohlen
werden die Standardimpfungen (Polio, Tetanus, Diphtherie), Masern, Hepatitis A/(B) und die
Gelbfieberimpfung sowie ggfs. eine Malaria-Prophylaxe. Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle
Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen.

FAIR FLIEGEN
Gemeinsam mit Ihnen und unserem Partner atmosfair fördern wir Klimaschutzprojekte
weltweit! Dadurch werden beispielsweise Biogasanlagen oder Kochmöglichkeiten in
Dörfern geschaffen. Außerdem finanzieren Sie durch eine Ausgleichszahlung an atmosfair

eine Initiative zur Unterstützung des Wiederaufbaus in Nepal nach den verheerenden Erdbeben im Frühjahr
2015.

Für den Hin- und Rückflug für eine Person entstehen klimarelevante Emissionen in Höhe von etwa 2.809 kg.
Durch einen freiwilligen Beitrag in Höhe von € 66,- an ein Klimaschutzprojekt können Sie zur Entlastung
unseres Klimas beitragen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer
absetzen. Sie erhalten eine Spendenbescheinigung und können diesen Betrag von der Steuer absetzen.

Was genau macht atmosfair mit meiner Spende?

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN
Die Anzahlung für diese Reise beträgt 20% des Reisepreises. Die Restzahlung ist 21 Tage vor Reisebeginn
fällig. Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl ist ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des
Veranstalters bis spätestens 21 Tage vor Reisebeginn möglich.
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Entspannung in der Rwakobo Rock Lodge im
Lake Mburo Nationalpark, Uganda

Hütte in den bergigen Höhen von Kapchorwa,
Uganda

Afrikanische Savanne, Uganda

GENERELLE HINWEISE
Die Durchführung der Reise erfolgt in Zusammenarbeit mit einem befreundeten örtlichen Veranstalter.
Stand: 23.07.2024 (SP)
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PLATZ FÜR IHRE NOTIZEN
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Ihre Reisedesignerin für diese Reise
Sophia Peters

 040-27 14 34 7-26
sophia.peters@ae-erlebnisreisen.de

Information & Buchung
a&e erlebnis:reisen
Korestraße 5
20457 Hamburg

 (0 40) 27 14 34 7 – 0
info@ae-erlebnisreisen.de
www.ae-erlebnisreisen.de

a&e erlebnis:reisen ist eine Marke der Boomerang Reisen
GmbH | Biewerer Straße 15 | 54293 Trier I Handelsregister:
Amtsgericht Wittlich HRB4983

     

 Information & Buchung
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